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DA N S  C E  M E S S AG E

Ce message répond à la tension profonde que représente le choix de bâtir une famille, un 
engagement qui mêle foi, amour, risques et réalités humaines souvent difficiles.

Ivan Carluer explore la complexité de ce choix en s’appuyant sur l’exemple biblique de Ruth, 
une femme qui a dû affronter la perte, le rejet, la déception, tout en faisant le pari courageux 
d’aimer à nouveau et de s’engager pleinement avec Dieu au centre de sa vie. Il met en 
lumière que bâtir une famille n’est pas un simple événement ou une étape automatique, mais 
une décision consciente qui implique de mettre Dieu en premier, tout en acceptant les 
risques inhérents à toute relation humaine : aimer malgré la peur de perdre, de souffrir, d’être 
déçu ou rejeté. La prédication déconstruit les attentes irréalistes et les critères superficiels 
souvent présents dans la recherche du conjoint idéal, insistant sur le fait que les personnes 
ne sont pas des objets que l’on commande selon une liste, mais des êtres vivants avec leurs 
forces et leurs faiblesses.

Ivan Carluer invite à une posture d’amour patient, fidèle et humble, qui dépasse la simple 
romance pour s’appuyer sur une décision de cœur et une foi active. Il souligne aussi 
l’importance de la responsabilité personnelle dans ce choix, en rappelant que Dieu ne force 
pas, mais accompagne ceux qui décident de s’engager avec Lui et avec leur conjoint. Ce 
message est particulièrement pertinent pour ceux qui se questionnent sur la valeur et les 
exigences du mariage chrétien, pour ceux qui ont été blessés dans leurs relations passées, 
ou pour ceux qui aspirent à fonder une famille mais redoutent les risques et les défis que cela 
implique.

Il offre une réflexion réaliste, biblique et encourageante sur ce que signifie aimer, choisir et 
bâtir une famille avec Dieu au centre, en acceptant les imperfections et les épreuves comme 
partie intégrante du chemin.

1



P L A N  D É TA I L L É

01 — Le choix fondamental de bâtir avec Dieu au centre

Ivan Carluer commence par poser la base essentielle de toute construction familiale : mettre Dieu 
en premier. Il cite le verset biblique « Si l'Éternel ne bâtit la maison, ceux qui la bâtissent 
travaillent en vain » pour souligner que sans la présence et la bénédiction de Dieu, tout effort 
humain est voué à l’échec. Cependant, il précise que bâtir avec Dieu ne signifie pas s’unir 
directement à Lui, mais plutôt choisir un conjoint réel, avec ses qualités et ses défauts, et 
s’engager dans une relation vivante et concrète. Cette première étape implique une foi active, un 
engagement à aimer Dieu avant tout, ce qui donne la force d’aimer l’autre malgré les difficultés. 
Le message insiste sur la liberté et la responsabilité personnelle dans ce choix, car Dieu ne force 
pas, mais invite à une collaboration où l’humain doit faire le pas décisif.

02 — L’exemple de Ruth : un parcours de foi, de risque et d’amour

La prédication s’appuie largement sur l’histoire biblique de Ruth pour illustrer les réalités du choix 
de bâtir une famille. Ruth, une femme moabite veuve, choisit de suivre sa belle-mère Naomi en 
Israël, adoptant son Dieu et son peuple malgré les risques de rejet et d’exclusion. Ivan Carluer 
met en avant les quatre stress majeurs que Ruth a dû affronter : le stress d’aimer à nouveau, de 
perdre une partie de soi-même (notamment ses anciennes croyances), d’être déçue par la vie ou 
par Dieu, et d’être rejetée par la société. Ruth est présentée comme une femme de caractère, 
courageuse et déterminée, qui décide de s’accrocher à Dieu et à Naomi, malgré les incertitudes. 
Ce parcours montre que la foi n’élimine pas les épreuves, mais donne la force de les traverser. 
L’histoire de Ruth rappelle aussi que Dieu bénit ceux qui vivent des vies marquées par des 
accidents, des pertes et des ruptures, et non seulement ceux qui ont une vie linéaire et sans 
heurts.

03 — Le risque d’aimer quelqu’un : dépasser les critères superficiels
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Ivan Carluer déconstruit les attentes irréalistes souvent véhiculées dans la recherche du conjoint 
idéal, notamment l’idée que l’on reconnaîtrait immédiatement la « bonne personne » et que les 
autres seraient des erreurs. Il critique la tendance à transformer le conjoint en un objet à cocher 
sur une liste de critères, ce qui déshumanise la relation. Il rappelle que les individus ont leur 
propre volonté, leurs émotions, et le droit de dire oui ou non, ce qui rend le mariage un 
engagement quotidien et un choix à renouveler. Le message insiste sur le fait que l’amour 
biblique est patient, fidèle, ne cherche pas son propre intérêt, pardonne et persévère. Il invite à 
aimer au-delà de la romance passagère, en acceptant les défauts et en valorisant l’autre. La 
prédication met en garde contre le mépris et la critique interne dans l’Église, qui peuvent 
décourager les célibataires et fragiliser la communauté.

04 — La patience et la connaissance progressive dans la relation

À travers l’exemple de Ruth qui glane dans le champ de Boaz, Ivan Carluer souligne l’importance 
de prendre le temps de connaître l’autre dans ses qualités et ses défauts avant de s’engager 
pleinement. Ruth observe comment Boaz traite les autres, ce qui lui permet de juger de son 
caractère. Cette phase de découverte progressive est essentielle pour bâtir une relation solide. Le 
message rappelle que le mariage dure et demande un engagement sur le long terme, bien au-
delà des premières émotions. Il invite à appliquer la même grâce et la même patience que Dieu 
nous accorde à nos relations humaines, en renouvelant chaque jour notre regard et notre amour 
envers notre conjoint.

05 — Le risque d’être rejeté et la nécessité du respect mutuel

Ivan Carluer évoque aussi le risque d’être rejeté, que ce soit par la société, la famille ou même 
par le conjoint. Il illustre ce risque par la situation de Ruth, étrangère et veuve, qui prend le 
courage de se déclarer à Boaz malgré la peur du refus. Le message met en avant que le respect 
est fondamental dans le mariage : les femmes sont appelées à respecter leur mari, et les 
hommes à aimer leur femme comme Christ a aimé l’Église, c’est-à-dire avec un amour sacrificiel. 
Ce respect mutuel est présenté comme la clé pour faire briller l’autre et construire une relation 
durable. Ivan Carluer illustre cette idée avec l’histoire de Johnny Lingo, qui valorise sa femme en 
lui donnant une valeur élevée, ce qui transforme sa vie et son estime de soi.

06 — Le risque et la responsabilité d’être parent
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Enfin, la prédication aborde le risque d’être parent, un autre aspect du choix de bâtir une famille. 
Ivan Carluer rappelle que faire un enfant est un acte de foi et de responsabilité, car il n’y a aucune 
garantie sur l’avenir de l’enfant. Il met en garde contre le fait de faire un enfant pour combler des 
manques affectifs personnels, ce qui peut conduire à des difficultés familiales. Il souligne que la 
parentalité est un nouveau combat, avec ses propres défis, notamment la déception possible face 
aux choix ou aux épreuves des enfants. Le message encourage à élever les enfants dans l’amour 
et la foi, en acceptant que ce chemin est aussi un risque à prendre avec courage et confiance en 
Dieu.
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