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DANS CE MESSAGE

Ce message s'adresse a ceux qui traversent des épreuves particulierement lourdes,
notamment les familles monoparentales souvent isolées, surchargées et en grande difficulté.

Ivan Carluer aborde la réalité douloureuse de porter seul une charge familiale, avec ses
conséguences économiques, sociales et émotionnelles. Il met en lumiere la solitude profonde
gue ces personnes peuvent ressentir, le poids du jugement social et parfois méme le rejet au
sein des communauteés, y compris dans les églises. Face a cette situation, il propose une
réponse spirituelle concréte et dynamique, fondée sur I'exemple biblique d'une femme en
détresse qui, malgré la perte de son mari et la menace de perdre ses enfants, trouve un
chemin de foi et d'action.

Cette femme ne se laisse pas submerger par la solitude ou le désespoir, elle change sa
position en allant chercher de l'aide auprés d'Elisée, un homme de Dieu, et elle change sa
perception en reconnaissant qu'elle posséde encore un peu d'huile, un petit reste de
ressources ou d'espoir. Ensuite, elle agit en demandant des vases vides a ses voisins, un
geste qui symbolise la foi active et la confiance en Dieu pour multiplier ce qui semble
insuffisant. lvan souligne que le miracle est souvent déja présent dans notre maison, mais il
faut I'activer par la foi, la louange et la confiance, méme lorsque la situation parait bloguée.

Il met en garde contre la paralysie causée par la peur du regard des autres, qui empéche
souvent de passer a l'action. Le message insiste aussi sur lI'importance d'accueillir la
souffrance des autres sans chercher a tout résoudre immédiatement, comme Elisée I'a fait,
en écoutant d'abord avec compassion. Enfin, la prédication est enrichie par un témoignage
concret d'une femme qui aide les familles monoparentales, illustrant la réalité de ces combats
et la nécessité d'une solidarité concrete et bienveillante.

Ce message peut toucher toute personne qui se sent seule face a ses difficultés, qui doute
de la présence ou de I'amour de Dieu dans ses épreuves, ou qui cherche comment vivre sa
foi dans des situations apparemment sans issue. Il invite a ne pas se résigner, a changer de
regard, a s'appuyer sur Dieu et a agir avec foi, méme avec peu, car c'est cette foi qui
déclenche le miraculeux.



PLAN DETAILLE

01 — Larealité douloureuse des familles monoparentales et la
solitude face aux épreuves

Ivan Carluer commence par dresser un portrait réaliste et poignant des familles monoparentales,
souvent composées majoritairement de femmes, qui portent seules la charge familiale. Il souligne
gue ces familles sont statistiguement plus exposées a la pauvreté et au surendettement, et
gu'elles vivent frequemment dans une grande solitude, sans soutien suffisant. Cette solitude est
aggraveée par le regard parfois stigmatisant de la société et méme des églises, ou ces familles
peuvent se sentir rejetées ou invisibilisées. Le pasteur évoque aussi la double charge de travail
gue ces parents doivent assumer, souvent au détriment de leur propre bien-étre et de leur emploi.
[l illustre cette réalité par des témoignages concrets, comme celui d'une jeune fille de 14 ans
vivant dans une voiture avec sa meére, ou d'une mere policiere qui a di abandonner son travalil
faute de moyens pour la garde d'enfant. Cette description met en lumiéere la tension entre le
besoin d'aide et I'isolement, ainsi que la difficulté de ces familles a exprimer leur souffrance ou a
demander du soutien.

02 — L'exemple biblique de la femme de la communauté des
prophetes : changer de position, perception et actions

Le coeur du message s'appuie sur I'histoire biblique d'une femme veuve, membre de la
communauté des prophétes, qui fait face a la menace de perdre ses enfants a cause de dettes.
Plutét que de s'isoler ou de sombrer dans le désespoir, elle change sa position en allant chercher
de l'aide auprés d'Elisée, un homme de Dieu. Ce geste souligne l'importance de ne pas rester
seul dans la souffrance mais de s'appuyer sur des personnes de foi. Ensuite, elle change sa
perception : au lieu de se focaliser sur le « rien » qu'elle posséde, elle reconnait qu'elle a encore
un petit pot d'huile, un reste de ressources. Cette reconnaissance est essentielle car elle ouvre la
porte & la foi active. Enfin, elle change ses actions en suivant les instructions d'Elisée : elle
demande des vases vides a ses voisins, un acte de foi qui consiste a se préparer a recevoir la
multiplication divine. Ce processus illustre que la foi ne se limite pas a une attente passive mais
implique un engagement concret, méme lorsque les ressources semblent insuffisantes. Ivan
Carluer insiste sur le fait que le miracle est déja dans la maison, mais il faut I'activer par la foi, la
louange et la confiance.



03 — La foi activée par la louange et la confiance malgré la peur du
regard des autres

Un point clé développé est la nécessité de passer en mode activation de la foi, ce qui demande
un effort conscient. lvan Carluer met en garde contre la paralysie provoquée par la peur du
jugement ou du regard des autres, qui empéche souvent de changer ses actions. Il illustre cette
tension par une anecdote d'une femme brésilienne qui, malgré un frigo vide et aucune ressource,
a osé faire confiance a Dieu pour payer ses courses, méme face a des obstacles concrets comme
une caissiére réticente. Cette histoire montre que la foi peut étre mise a I'épreuve par des
circonstances difficiles et des résistances extérieures, mais qu'elle doit persévérer. La louange est
présentée comme un moyen puissant pour activer la foi, en proclamant la reconnaissance pour
ce que Dieu a déja donné, méme si cela semble minime. lvan rappelle que Satan cherche a voler
cette louange pour affaiblir la foi, et que la foi, méme petite comme un grain de moutarde, peut
déplacer les montagnes. Cette partie souligne la dimension spirituelle et psychologique de la foi
dans I'épreuve.

04 — L'accueil de la souffrance et I'accompagnement dans la foi

Ivan Carluer souligne aussi lI'importance d'accueillir la souffrance des autres avec compassion,
sans nécessairement avoir une solution immédiate. Il prend I'exemple d'Elisée qui, face au cri de
détresse de la femme, ne propose pas un tour de magie mais commence par écouter et poser
des questions. Cette attitude est présentée comme une forme de sagesse et de sensibilité
spirituelle, essentielle pour soutenir ceux qui souffrent. Le pasteur reconnait ses propres limites a
cet égard, ce qui humanise le message et invite a la patience et a la bienveillance dans
I'accompagnement. |l rappelle que la foi est la colonne vertébrale qui peut s'effondrer si elle est
attaquée, et que le diable cherche a semer le doute sur I'existence ou I'amour de Dieu. Cette
partie invite a ne pas accuser Dieu des malheurs vécus, mais a persévérer dans la foi malgré les
épreuves.

05 — La solidarité concrete envers les familles monoparentales :
témoignage et appel a lI'action

Cette partie illustre aussi la tension entre la souffrance silencieuse et le besoin d'aide, ainsi que la
difficulté pour ces familles de demander du soutien. Christine Kelly insiste sur le fait que méme un
petit geste, comme aider un enfant a faire ses devoirs ou offrir un repas, peut faire une grande
différence. Elle invite les croyants a dépasser leur peur ou leur jugement pour devenir des acteurs
de changement dans leur environnement immeédiat.



06 — La confiance en Dieu face aux défis financiers et personnels :
expérience personnelle d'lvan Carluer

Ivan Carluer partage une expérience personnelle marquante ou il a dd faire face a une situation
financiére extrémement difficile, avec un trou de plusieurs centaines de milliers d'euros. Il raconte
comment, malgré le stress et la peur, il a choisi de se tourner vers Dieu et de faire confiance a sa
provision. Il relate un moment ou un don inattendu est arrivé, multiplié a plusieurs reprises, ce qui
a permis de surmonter la crise. Ce témoignage illustre concrétement la puissance de la foi active,
de la priére et de la confiance en Dieu méme dans les situations apparemment désespérées. Il
souligne aussi que la foi ne supprime pas le stress ou les difficultés, mais qu'elle permet de les
traverser avec une assurance nouvelle. Ce récit personnel renforce le message biblique et
spirituel en montrant que Dieu agit encore aujourd'hui dans la vie de ceux qui croient et
perséveérent.



