N'ayez pas peur ! - Chadwick
Mohan et Ivan Carluer

lvan Carluer « 4 février 2024 « Foi, Epreuves « Psaume 23, Isaie 43:1-2

DANS CE MESSAGE

Ce message répond a une peur profonde et universelle que beaucoup peuvent ressentir,
gu'elle soit liée a des menaces réelles, a des angoisses intérieures ou a des situations de vie
difficiles.

Ivan Carluer partage une expérience bouleversante de kidnapping vécue par Chadwick
Mohan, qui illustre comment la peur peut envahir méme la vie d'un croyant engagé, et
comment cette peur peut persister méme apres une délivrance physique. La prédication
explore la nature de la peur, en distinguant clairement que Dieu ne nous a pas créés avec un
esprit de peur, mais avec un esprit d'amour, de puissance et de sagesse. Elle met en lumiere
la maniére dont la peur s’installe souvent dans nos vies, non pas a cause de Dieu, mais a
cause des influences extérieures, des menaces, et des expériences traumatisantes.

Ivan Carluer invite a reconnaitre cette peur, a ne pas la nier, mais a la confronter avec la foi,
en saisissant la main de Dieu, qui est toujours préte a nous délivrer. Le message souligne
gue la délivrance ne se limite pas a une situation extérieure, mais doit aussi toucher notre
coeur et notre esprit pour que la peur ne reste pas une prison invisible. Il y a une tension
entre la délivrance physique et la libération intérieure, et cette tension est au cceur du
témoignage.

La prédication encourage a faire confiance a Dieu dans les moments de détresse, a invoquer
son secours, et a s’appuyer sur ses promesses bibliques, notamment celles qui affirment que
Dieu est pour nous et non contre nous. Elle rappelle que la foi n’est pas une simple
connaissance intellectuelle, mais une confiance vivante qui transforme notre maniére de vivre
la peur. Le message s’adresse a ceux qui vivent des peurs diverses — peur de la maladie, de
I'échec, de la trahison, de la mort — et leur propose de ne pas rester esclaves de ces peurs.

Il invite a une expérience concréte de la paix et de la liberté que Jésus offre, méme au milieu
des tempétes. Enfin, la prédication met en avant la puissance de la priére, de la communauté
et de la parole de Dieu pour accompagner cette délivrance intérieure, et elle appelle a une
proclamation de foi courageuse, un engagement a vivre un jour a la fois, dans la confiance en
Dieu.



PLAN DETAILLE

01 — La peur n’est pas un esprit donné par Dieu mais une réalite
humaine a affronter

Ivan Carluer commence par poser une distinction fondamentale : Dieu ne nous a pas créés avec
un esprit de peur. Il explique que la peur est une pensée irrationnelle qui s’installe souvent a
cause des expériences de vie, des menaces ou des enseignements humains qui, bien que
souvent bien intentionnés, introduisent la peur dans notre existence. Il illustre cela par I'exemple
d’'un enfant qui, naturellement, n’a pas peur de I'eau et est prét a faire confiance a son pére. Cette
image montre que la peur est une construction progressive, souvent liée a des avertissements ou
des traumatismes, et non une donnée originelle. lvan détaille plusieurs formes de peur — peur de
I'échec, peur d’'étre rejeté, peur de la foule — pour montrer que la peur peut concerner différents
aspects de notre vie et qu’elle est une réalité commune. Cette partie du message invite a
reconnaitre la peur sans la confondre avec la volonté de Dieu, qui est amour, puissance et
sagesse.

02 — Le témoignage dramatique du kidnapping : une confrontation
extréme avec la peur

Le cceur du message est le récit poignant de Chadwick Mohan, pasteur en Inde, qui raconte son
enlevement en 2006. Ivan Carluer relate en détail cette expérience terrifiante : la menace armée,
'enfermement dans une voiture, le bandeau sur les yeux, la peur de la mort imminente, la
séparation d’avec sa famille enceinte, et la solitude dans I'obscurité. Ce témoignage illustre la
peur dans sa forme la plus brute et la plus intense. Pourtant, au milieu de cette épreuve,
Chadwick Mohan ressent une présence douce et réconfortante, celle de Dieu, qui lui rappelle les
promesses bibliques de protection et d’amour. Cette tension entre la peur extréme et la paix
intérieure offerte par Dieu est centrale. Le récit montre aussi comment la foi peut grandir dans
I'épreuve, comment la priére intérieure devient un refuge, et comment la confiance en Dieu peut
transformer une situation de mort en une expérience de délivrance.

03 — La délivrance physique ne suffit pas : la peur peut rester
captive malgreé la libération



Aprés avoir été libéré physiquement, Chadwick Mohan découvre que la peur ne le quitte pas
immédiatement. lvan Carluer souligne cette réalité souvent méconnue : on peut étre délivré d'une
situation dangereuse, mais rester prisonnier de la peur dans son coeur et son esprit. Cette peur
persistante affecte la vie quotidienne, provoquant stress, anxiété et paralysie. Le message met en
lumiére la nécessité d’'une délivrance intérieure, d’'un changement profond qui permet de ne plus
étre esclave de la peur. La tension entre la délivrance extérieure et la libération intérieure est un
point clé. lvan partage aussi le conseil pratique regu lors de I'enlévement, qui symbolise la
sagesse et la puissance que Dieu donne pour affronter la peur : négocier, agir avec
discernement, et invoquer Dieu dans la détresse.

04 — La foi comme réponse vivante a la peur : saisir la main de Dieu
pour marcher dans la liberté

Ivan Carluer développe I'idée que la foi n’est pas simplement une connaissance intellectuelle,
mais une confiance active qui transforme notre rapport a la peur. Il invite & saisir la main de Dieu,
image forte de la foi qui prend appui sur la présence et la puissance divine. Cette foi permet de
marcher dans la liberté, méme si la peur tente encore de revenir. Le message insiste sur la parole
biblique qui affirme que Dieu est pour nous, pas contre nous, et qu’il nous délivrera. La foi est
présentée comme un choix quotidien, un engagement a ne pas laisser la peur dominer, mais a
invogquer Dieu dans la détresse. lvan rappelle aussi que Jésus, méme au milieu de la tempéte,
appelle a la paix, et que cette paix est accessible aujourd’hui. La foi est donc une force qui libére
de la peur et conduit & une vie nouvelle.

05 — L'appel ala délivrance et a la proclamation de foi : vivre un jour
a la fois dans le courage

Le message se conclut par un appel a ne pas rester dans I'obscurité de la peur, mais a recevoir la
délivrance que Dieu offre. lvan Carluer encourage a lever la main, a se lever pour symboliser ce
pas de foi, et a s'appuyer sur la priére et la communauté. Il évoque aussi la différence entre une
religion basée sur la peur et une relation personnelle avec Jésus qui apporte la liberté. La
proclamation finale, soutenue par un chant, invite a vivre un jour a la fois, avec le courage de
vivre et d’aimer, malgré les difficultés. Cette derniere partie souligne que la délivrance est un
chemin progressif, une décision quotidienne de faire confiance a Dieu, et que cette confiance
transforme la peur en paix. Le message est ainsi une invitation a une expérience concréete et
vivante de la foi qui libére.



