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DA N S  C E  M E S S AG E

Ce message traite d'une tension profonde vécue par de nombreux chrétiens : comment 
concilier leur appel à la gentillesse et à l'amour avec la réalité de leurs comportements parfois 
méchants, orgueilleux ou jaloux.

Ivan Carluer explore cette contradiction en montrant que malgré le pardon reçu par la croix, 
les chrétiens restent confrontés à des péchés de caractère qui déforment leur sanctification. Il 
met en lumière que ces péchés ne sont pas toujours visibles ou spectaculaires, mais souvent 
silencieux, comme l'orgueil, la jalousie, la colère ou la violence, qui peuvent s'infiltrer dans la 
vie chrétienne et transformer la sanctification en sectarisme, la passion en jalousie, ou la 
justice en violence. La prédication répond à la question de savoir pourquoi les chrétiens 
peuvent être parfois méchants, mais aussi pourquoi ils peuvent être gentils, en insistant sur le 
rôle du Saint-Esprit qui agit comme un destructeur de ces mauvais caractères et fait grandir 
en eux les fruits de l'Esprit : amour, paix, douceur, patience, bonté, bienveillance, foi et 
maîtrise de soi.

Ivan Carluer illustre ce combat intérieur par des exemples personnels et bibliques, 
notamment le témoignage d'Éric Dufour qui a dû traverser la souffrance et la dépression pour 
voir son caractère transformé, ou encore l'expérience de Carlos Payan face à la jalousie et à 
la frustration. Il souligne que cette transformation est un processus souvent long, qui 
nécessite de reconnaître ses faiblesses, de demander pardon, de se laisser guérir par Jésus 
et de marcher par l'Esprit plutôt que par la chair. Le message invite aussi à une vigilance sur 
la langue, qui peut bénir ou maudire, et à adopter une posture spirituelle haute face aux 
offenses, en montant dans une dimension où l'on perçoit l'autre avec compassion plutôt 
qu'avec colère.
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Cette prédication s'adresse à ceux qui se demandent pourquoi ils peinent à vivre l'amour 
chrétien dans leur quotidien, pourquoi ils se retrouvent parfois dans des comportements 
blessants malgré leur foi, et comment le Saint-Esprit peut opérer une transformation profonde 
pour refléter davantage le caractère de Jésus dans leurs relations.

P L A N  D É TA I L L É

01 — La réalité des péchés de caractère chez les chrétiens

Ivan Carluer commence par poser la question difficile : pourquoi des chrétiens, pardonnés par la 
croix, peuvent-ils être parfois méchants entre eux ? Il explique que Satan, ne pouvant résister à la 
puissance de la croix, attaque la sanctification en infiltrant des péchés de caractère comme 
l'orgueil, la jalousie et la violence. Ces péchés sont souvent silencieux, moins visibles que 
d'autres, mais tout aussi destructeurs. L'orgueil déforme la sanctification en sectarisme, la 
jalousie transforme le zèle en frustration amère, et le désir de justice peut dégénérer en violence. 
Ivan illustre cette réalité par une mise en scène simple où sa fille dit une parole méchante à une 
feuille symbolisant un chrétien, montrant combien la critique blesse profondément. Il rappelle que 
ces péchés de caractère sont nombreux et que plus de la moitié des péchés recensés dans 
Galates 5 sont de cette nature. Il insiste sur le fait que ces comportements blessants privent du 
royaume des cieux au même titre que des péchés plus visibles comme l'adultère.

02 — Le combat intérieur entre la chair et l'Esprit

La prédication souligne la lutte constante entre les désirs de la chair et ceux de l'Esprit. Ivan 
Carluer rappelle que la liberté chrétienne ne doit pas être un prétexte pour satisfaire la nature 
mauvaise. Il cite Galates 5 pour montrer que marcher selon l'Esprit permet d'éviter les désirs 
charnels. Il évoque la difficulté de maîtriser la langue, source de bénédictions ou de malédictions, 
et cite Jacques qui met en garde contre la langue incontrôlée. Cette lutte intérieure est illustrée 
par des exemples personnels, notamment celui d'Éric Dufour, qui a dû traverser une profonde 
souffrance et une dépression pour voir son caractère violent et colérique transformé en douceur. 
Cette transformation ne se fait pas instantanément mais par un processus de confrontation avec 
ses faiblesses, d'humilité et de dépendance au Saint-Esprit.
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03 — Le rôle du Saint-Esprit dans la transformation du caractère

Ivan Carluer présente le Saint-Esprit comme le véritable agent de transformation qui détruit le « 
virus » de la méchanceté et fait grandir les fruits de l'Esprit dans la vie du chrétien. Il insiste sur 
l'amour comme premier fruit, indispensable et fondamental, sans lequel toutes les actions sont 
vaines. La prédication développe ensuite les autres fruits : la joie, la paix, la patience, la bonté, la 
bienveillance, la foi, la douceur et la maîtrise de soi. Ces fruits sont le traitement contre l'orgueil, 
la jalousie et la violence. Le Saint-Esprit agit comme un chirurgien qui extrait les mauvaises 
racines pour permettre une sanctification saine. Ivan invite à une attitude d'ouverture, de prière et 
de demande de transformation, en acceptant que ce processus prenne du temps et nécessite 
souvent de passer par des épreuves et des humiliations.

04 — Exemples concrets de lutte contre l'orgueil, la jalousie et la 
violence

La prédication illustre concrètement comment ces péchés de caractère peuvent être combattus. 
Pour l'orgueil, Ivan partage le secret donné par Bob Hoskins : la reconnaissance, c'est-à-dire 
reconnaître que tout ce qui est beau dans sa vie vient de Dieu et remercier les autres, ce qui 
empêche l'orgueil de prendre racine. Concernant la jalousie, Carlos Payan témoigne de sa lutte 
contre ce sentiment né de la frustration et du désir d'avoir ce que d'autres possèdent. Il explique 
que cesser de vouloir être quelqu'un d'autre et choisir d'aimer ce que Dieu aime en lui-même est 
la clé pour s'en libérer. Pour la violence, la sagesse d'en haut, décrite dans Jacques, est 
présentée comme un antidote : pureté, paix, douceur, compassion, impartialité et justice. Ivan 
rappelle le sermon sur la montagne où Jésus appelle à ne pas résister au mal par la violence 
mais à aimer ses ennemis, bénir ceux qui maltraitent et prier pour ses persécuteurs. Il invite à 
prendre de la hauteur spirituelle pour voir l'agresseur comme une personne malade plutôt que 
comme un ennemi, ce qui permet de désamorcer la colère et la vengeance.

05 — L'humilité, la confession et la guérison comme étapes 
nécessaires
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Ivan Carluer insiste sur l'importance de l'humilité et de la confession pour avancer dans la 
sanctification. Il encourage à dire adieu à l'orgueil, à demander pardon à Dieu et aux frères pour 
les jugements et critiques blessantes. Il rappelle que la blessure peut devenir un témoignage de 
guérison si on l'approche avec Jésus. La confession n'efface pas toutes les traces des paroles 
blessantes, mais elle commence à rétablir les relations. Il souligne aussi que la sanctification est 
un cheminement où l'on pêche de moins en moins, pas un état de perfection immédiate. Cette 
démarche est soutenue par la prière, la louange, la communion et la vie communautaire, qui sont 
des « salles d'opération » où le Saint-Esprit agit pour transformer le cœur et le caractère.
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