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DA N S  C E  M E S S AG E

Ce message répond à une profonde expérience humaine : celle de se sentir rejeté, mis de 
côté, ou choisi en dernier, que ce soit dans des situations sociales comme à l'école, en 
famille, ou dans la vie spirituelle.

Ivan Carluer explore comment, malgré ces blessures initiales, Dieu choisit et valorise ceux 
qui sont marginalisés, comme Ruth et Boaz, deux personnages bibliques qui incarnent la 
revanche des rejetés. Il montre que cette histoire n'est pas simplement un récit ancien, mais 
une source d'encouragement pour quiconque se sent exclu ou blessé par son passé. Le 
message met en lumière la nécessité de dépasser la douleur des blessures initiales, de ne 
pas rester figé dans le rejet ou la dévalorisation, mais de se mettre en mouvement, de 
travailler avec courage et persévérance pour bâtir un avenir.

Ivan souligne que Dieu honore ceux qui travaillent dur, que ce soit dans leurs études, leur vie 
professionnelle, leur mariage ou leur engagement spirituel. Il met en garde contre la tentation 
de la surprotection, cette posture de défense qui empêche de saisir les bénédictions et les 
opportunités que Dieu peut offrir. Le message invite à reconnaître que l'amour véritable, 
comme celui qui unit Ruth et Boaz, demande un engagement actif, un travail quotidien, une 
prise de risque, même face à la peur ou au doute.

Enfin, il rappelle que Dieu ne fait pas tout à notre place : le choix initial appartient à chacun, 
mais la construction, la persévérance et le travail sont essentiels pour voir les projets de Dieu 
se réaliser dans nos vies. Ce message peut donc toucher profondément ceux qui se sentent 
exclus, blessés, ou en attente d'une bénédiction, en leur offrant une perspective d'espoir 
fondée sur l'exemple de Ruth et Boaz, et en les encourageant à avancer avec foi, courage et 
détermination.
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P L A N  D É TA I L L É

01 — La blessure du rejet et la construction d'une identité blessée

Ivan commence par évoquer le sentiment universel d'être choisi en dernier, ce moment où l'on se 
sent exclu, non désiré, ce qui peut laisser des blessures profondes dans l'identité. Il illustre cela 
avec l'enfance de Boaz, fils de Rahab, une ancienne prostituée, dont l'origine familiale est source 
de honte et de rejet. Boaz grandit avec une moitié de son identité inconnue, subissant moqueries 
et exclusions liées à ses origines cananéennes, ce qui le conduit à se blinder émotionnellement 
et à rester célibataire longtemps, paralysé par la peur de souffrir. Cette partie montre comment 
les blessures du passé peuvent façonner une posture de protection excessive, empêchant de 
saisir les bénédictions. Ivan met en garde contre cette surprotection qui, si elle devient un mode 
de vie, conduit à passer à côté des opportunités que Dieu veut offrir.

02 — Le courage et la persévérance de Ruth face aux difficultés 
multiples

Ruth est présentée comme une femme étrangère, veuve, pauvre et confrontée au racisme, vivant 
avec une belle-mère dépressive. Malgré ces lourdes épreuves, elle incarne une force de travail et 
une détermination exceptionnelles. Plutôt que de se laisser submerger par le passé ou la 
souffrance, Ruth choisit d'avancer, de travailler dur en ramassant les grains laissés dans les 
champs, symbolisant la persévérance et l'engagement actif. Ivan souligne que ce travail acharné 
est une réponse concrète à la souffrance et une manière de bâtir un avenir. Il invite à s'inspirer de 
Ruth pour ne pas rester passif ou consumériste dans sa vie spirituelle ou personnelle, mais pour 
s'engager pleinement dans les projets que Dieu place devant chacun.

03 — La rencontre de Ruth et Boaz : une dynamique de travail et de 
risque

La rencontre entre Ruth et Boaz illustre la tension entre peur et ouverture, rejet et acceptation. 
Boaz, marqué par ses blessures, est d'abord en panique lorsqu'il découvre Ruth à ses pieds, 
incapable de croire qu'il puisse être aimé. Ruth, elle, agit avec stratégie et courage, soutenue par 
sa belle-mère Naomi. Ivan décrit cette scène avec humour et réalisme, montrant que l'amour 
demande de sortir de sa zone de confort et de prendre des risques. Boaz doit affronter ses peurs, 
se préparer à une démarche difficile auprès d'un parent ayant un droit de rachat, et accepter que 
les choses ne se passent pas toujours comme prévu. Ce passage illustre que les bénédictions 
divines passent par le travail, la persévérance et la prise de risque, et non par une attente passive 
d'un miracle immédiat.
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04 — Le travail comme ADN familial et spirituel : construire avec Dieu

Ivan insiste sur le fait que le travail est au cœur de l'histoire de Ruth et Boaz, et qu'il est aussi un 
élément fondamental dans la vie spirituelle et personnelle. Il rappelle que Dieu aime ceux qui 
travaillent dur, que ce soit dans leurs études, leur vie professionnelle, leur mariage ou leur 
engagement dans l'Église. Le nom de l'enfant de Ruth et Boaz, Obed, signifie « travail » ou « 
serviteur », symbolisant cet ADN familial de persévérance et d'engagement. Ivan partage son 
expérience personnelle pour illustrer que la foi ne dispense pas du travail, mais qu'elle 
accompagne celui qui s'engage activement. Il souligne que le choix initial appartient à chacun, 
mais que la réussite dépend d'une construction quotidienne avec Dieu, faite de travail, de 
patience et de responsabilité.

05 — La réalité du cheminement : entre choix, travail et persévérance

Le message met en lumière la réalité souvent méconnue ou idéalisée du cheminement personnel 
et spirituel. Ivan déconstruit l'idée que tout serait « tout cuit » ou qu'un signe miraculeux tomberait 
du ciel pour résoudre les situations. Il partage son propre parcours, notamment dans sa relation 
avec sa femme, pour montrer que le mariage, comme tout projet important, demande du travail, 
de la patience et de la persévérance. Il invite à assumer ses choix, à ne pas rejeter la 
responsabilité sur Dieu, mais à construire avec lui. Cette partie souligne la nécessité d'une 
implication active, d'une acceptation des difficultés et d'une confiance dans l'accompagnement 
divin au quotidien.
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