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DA N S  C E  M E S S AG E

Ce message s'adresse à ceux qui traversent des moments où ils ont l'impression de perdre le 
contrôle sur leur vie, que ce soit à cause de trahisons, d'abandons, d'épreuves personnelles 
ou de déceptions face à Dieu.

Ivan Carluer explore en profondeur comment réagir face à ces situations en s'appuyant sur le 
chemin de croix de Jésus, un parcours marqué par la solitude, la trahison, la souffrance et 
finalement la résurrection. Il montre que la perte de contrôle, souvent vécue comme une 
injustice ou une trahison, est une expérience universelle, même pour ceux qui ont été 
proches de Jésus, comme Judas, Pierre ou Pilate. Ces personnages bibliques illustrent 
différentes réactions humaines face à la désillusion : la trahison motivée par des attentes non 
comblées, la reniement par peur ou incompréhension, et la lâcheté face à la pression sociale.

Ivan Carluer invite à dépasser le sentiment de victime en reconnaissant que ces réactions 
humaines sont aussi présentes en nous. Il souligne que Jésus, malgré ces abandons, porte 
toutes nos souffrances, nos trahisons et nos douleurs, symbolisées par la couronne d'épines 
et la croix, et qu'il les assume pleinement par amour. Ce message encourage à s'abandonner 
à Jésus, à lâcher prise sur le contrôle que l'on voudrait exercer, et à trouver en lui une source 
de foi, d'espérance et de joie profonde, même au cœur des épreuves.

Il insiste sur le fait que la foi chrétienne ne promet pas l'absence de souffrance, mais un 
accompagnement dans la douleur, une transformation intérieure par l'amour et la 
résurrection. Enfin, il invite à trois gestes symboliques : ouvrir les mains pour accueillir la vie 
que Dieu donne, s'offrir dans la souffrance comme Jésus l'a fait, et s'unir dans la foi à la 
communauté des croyants, pour vivre ensemble la victoire sur la mort et entrer dans la joie 
pascale.
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P L A N  D É TA I L L É

01 — La perte de contrôle illustrée par le chemin de croix de Jésus

Ivan Carluer commence par situer la prédication dans le contexte du chemin de croix, un 
parcours en 14 stations qui retrace la passion de Jésus. Il invite à s'identifier à Jésus dans ses 
moments de solitude, d'abandon et de souffrance, notamment à Gethsémani où Jésus est seul et 
abandonné. Cette image parle à ceux qui vivent des tempêtes intérieures, des pensées troublées 
et un sentiment de perte de contrôle. Le message souligne que, même dans ces moments, Dieu 
reste souverain. Cette première étape pose la tension centrale : comment réagir quand tout 
semble échapper à notre maîtrise ?

02 — Les trahisons et abandons : Judas, les spécialistes de la Torah, 
Pierre et Pilate

Ivan développe ensuite les réactions humaines face à la déception et à la non-réponse aux 
attentes placées en Jésus. Judas, qui a trahi Jésus, est présenté non seulement comme un 
voleur mais surtout comme un homme partagé entre son amour pour Jésus et son attachement à 
l'argent, déçu que Jésus ne réponde pas à ses espérances. Les spécialistes de la Torah, jaloux 
du succès de Jésus, se retournent contre lui par jalousie et peur de perdre leur statut. Pierre, 
l'ami intime, renie Jésus par peur et incompréhension, croyant que Jésus l'a abandonné. Pilate, 
enfin, lâche Jésus par peur pour sa réputation et sa position, illustrant la lâcheté humaine face à 
la pression sociale. Ces exemples montrent que la perte de contrôle peut engendrer des 
réactions de trahison, de reniement ou de lâcheté, et que ces attitudes sont présentes en chacun 
de nous.

03 — Le dépouillement et la souffrance assumés par Jésus

La prédication s'attarde sur la station où Jésus est couronné d'épines et dépouillé de ses 
vêtements, une humiliation extrême symbolisant le poids des souffrances et des péchés de 
l'humanité qu'il porte sur lui. Ivan Carluer partage une expérience personnelle de perte et de 
détresse, illustrant comment la foi en Jésus peut devenir un refuge stable quand tout s'effondre 
autour de nous. Il souligne que Jésus assume toutes nos douleurs, même celles qui sont 
cachées, et qu'il peut comprendre nos souffrances de l'intérieur. Cette partie met en lumière la 
profondeur de l'amour de Jésus qui traverse la souffrance sans renier sa mission.

04 — L'appel à l'abandon et à la foi malgré les épreuves
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Face à la tentation de l'abattement ou de la rébellion, Ivan Carluer invite à s'abandonner à Jésus, 
à lâcher prise sur le contrôle et à faire confiance à Dieu même quand les circonstances sont 
incompréhensibles. Il insiste sur le fait que la foi chrétienne ne garantit pas une vie sans 
souffrance, mais promet une présence constante de Dieu qui transforme la douleur en espérance. 
Le message encourage à reconnaître nos propres faiblesses et trahisons, à ne pas se positionner 
en victime, mais à s'ouvrir à la grâce de Dieu qui pardonne et restaure.

05 — La victoire de la résurrection et la joie pascale

La prédication se conclut sur la résurrection de Jésus, marquée par ses plaies visibles, signe que 
la victoire sur la mort ne nie pas la souffrance passée mais la transcende par l'amour. Ivan 
Carluer explique que la résurrection est la source d'une joie profonde, durable et spirituelle, bien 
au-delà des plaisirs éphémères du monde. Il invite à trois gestes symboliques : ouvrir les mains 
pour accueillir la vie de Dieu, s'offrir dans la souffrance comme Jésus l'a fait, et s'unir dans la foi à 
la communauté des croyants. Ces gestes traduisent une posture d'abandon, de confiance et 
d'espérance qui permet de traverser les épreuves avec la certitude que la mort a été vaincue.
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