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"Bref, |'al arrété d'aller a eglise !" -
lvan Carluer

lvan Carluer « 30 mars 2025 « Eglise, Foi « Hébreux 10:24-25, Marc 14:37-40

DANS CE MESSAGE

Ce message traite d'une réalité vécue par beaucoup : le fait d'arréter de fréquenter une église
locale. lvan Carluer explore cette décision sous plusieurs angles, en partant du constat que
dans notre époque moderne, la spiritualité est souvent vécue de maniere plus individuelle et
numérique, avec un acces facile a des ressources en ligne, ce qui peut réduire le besoin
ressenti de se déplacer physiquement dans un lieu d'assemblée. Il souligne que cette
évolution modifie profondément notre rapport a I'église, qui n'est plus toujours percue comme
un lieu d'appartenance mais plutét comme un service a consommer. Cette tendance
s'accompagne d'une diminution de I'engagement et de la fidélité, comparable a la maniére
dont la société vit la sexualité aujourd'hui, avec plus de partenaires mais moins de fidélité.
Ivan met en garde contre cette approche égoiste ou l'on fréquente I'église uniguement pour
ce qu'elle nous apporte, oubliant que la foi chrétienne est aussi une vie donnée aux autres
dans le corps de Christ.

Il insiste sur le verset de I'Epitre aux Hébreux qui exhorte a ne pas abandonner I'assemblée,
en précisant que ce conseil ne doit pas étre utilisé pour culpabiliser, mais qu'il souligne
I'importance vitale de la communauté chrétienne pour la persévérance dans la foi. Il fait la
distinction entre la foi personnelle et la foi collective, montrant que méme si on peut garder la
foi sans aller a I'église, vivre sans attache a une assemblée locale fragilise la foi sur le long
terme. Le message invite donc a ne pas vivre une foi isolée, car I'amour du prochain, qui est
un signe distinctif du disciple, s'exprime dans le collectif.



Ivan développe ensuite quatre grandes raisons bibliques pour lesquelles des croyants ont
abandonné leur assemblée, illustrées par des personnages de la Bible : Demas, Iméné,
Crésence et Marc. Ces exemples permettent de comprendre les différentes motivations et
leurs conséquences. Demas a abandonné par amour pour le monde présent, illustrant la
tentation de fuir la difficulté et de rechercher le confort ou les opportunités ailleurs. Iméné est
parti par orgueil spirituel, voulant se réaliser personnellement et créer son propre ministere,
ce qui reflete une forme d'individualisme et de division dans I'Eglise. Crésence est parti par
nostalgie, quittant une église qu'il aimait pour aller ailleurs, ce qui peut arriver lors de
mutations ou de changements de vie, mais qui nécessite de se rattacher a une nouvelle
communauté. Enfin, Marc a abandonné a cause de I'épuisement et des conflits, montrant que
la pression excessive dans certaines églises peut pousser a la rupture, mais aussi que la
réconciliation et la restauration sont possibles.

Le message ne condamne pas le fait de quitter une église locale, mais il invite a le faire pour
de bonnes raisons, avec un projet de foi sincére, et a ne pas rester isolé. Il met en lumiére la
complexité des parcours personnels, en partageant des témoignages contemporains qui
illustrent les blessures, les doutes, les manipulations spirituelles et les difficultés
relationnelles vécues dans les églises. Ces témoignages montrent aussi la possibilité de
revenir, de guérir et de retrouver une relation saine avec I'Eglise.

Enfin, Ivan souligne la nécessité pour les responsables d'église d'accompagner avec sagesse
ceux qui partent, en bénissant leur départ plutdét qu'en cherchant a les retenir par contréle ou
jalousie. Il évoque aussi la réalité des limites matérielles et organisationnelles dans les
grandes églises, comme MLK, ou la demande dépasse la capacité d'accueil, ce qui pose un
défi pour la communauté. Le message se conclut par une invitation & s'attacher a une église
locale, a persévérer dans la foi collective et personnelle, et a vivre une foi qui se donne aux
autres, malgré les fragilités humaines et les imperfections des institutions.

PLAN DETAILLE



01 — L'évolution du rapport a I'église dans un monde numérique et
individualiste

Ivan Carluer commence par décrire comment la spiritualité est aujourd'hui largement accessible
via internet, YouTube, et méme l'intelligence artificielle, ce qui modifie profondément la maniéere
dont les croyants vivent leur foi. Cette accessibilité réduit le besoin de se déplacer physiquement
dans un lieu d'assemblée, ce qui peut engendrer une forme d'autonomie spirituelle mais aussi
d'isolement. Il compare cette tendance a la maniére dont la société vit la sexualité, avec plus de
partenaires mais moins de fidélité, soulignant que beaucoup fréquentent I'église pour ce qu'elle
leur apporte plutdt que pour ce qu'ils peuvent y donner. Cette évolution conduit & une baisse de
I'engagement et de I'appartenance, avec un risque de devenir des consommateurs plutdt que des
membres actifs d'une communauté.

02 — L'importance vitale de ne pas abandonner I'assemblée
chrétienne

Le message s'appuie sur un verset de I'Epitre aux Hébreux qui exhorte & ne pas abandonner
I'assemblée, en précisant que ce conseil ne doit pas étre utilisé pour culpabiliser mais pour
souligner l'importance de la communauté chrétienne dans la persévérance de la foi. lvan
distingue la foi personnelle de la foi collective, expliquant que méme si la foi peut se maintenir
temporairement sans fréquentation d'une église locale, I'absence d'attache a une assemblée met
la foi en danger sur le long terme. Il insiste sur le fait que I'amour du prochain, qui est la marque
du disciple, s'exprime dans le collectif, et que la vie chrétienne ne peut se vivre isolément
durablement.

03 — Les quatre raisons bibliques d'abandonner I'église illustrées
par Demas, Iméné, Crésence et Marc



Ivan présente quatre personnages bibliques qui ont abandonné I'église, chacun illustrant une
raison différente. Demas a abandonné par amour pour le monde présent, cherchant des
opportunités et le confort, ce qui refléte la tentation de fuir les difficultés de la vie chrétienne.
Iméné est parti par orgueil spirituel, voulant se réaliser personnellement et créer son propre
ministere, ce qui engendre division et conflits. Crésence est parti par nostalgie, quittant une église
gu'il aimait pour aller ailleurs, ce qui peut arriver lors de changements de vie mais nécessite de se
rattacher a une nouvelle communauté. Marc a abandonné a cause de I'épuisement et des conflits,
illustrant les effets d'une pression excessive dans certaines églises, mais aussi la possibilité de
réconciliation et de restauration, comme le montre le retour de Marc malgré le rejet initial de Paul.

04 — La complexité des parcours personnels et les témoighages
contemporains

Le message inclut des témoignages actuels qui illustrent la réalité des blessures, des doutes, des
manipulations spirituelles et des difficultés relationnelles vécues dans les églises. Elise témoigne
des pressions, du contrble et de la manipulation affective qui I'ont éloignée de I'église, tout en
soulignant l'importance de distinguer la foi personnelle de I'organisation ecclésiale. Christophe
raconte son éloignement lié a la culpabilité et a la solitude spirituelle, puis son retour motivé par la
foi de sa fille. Ces récits montrent que quitter une église peut étre une réponse a des souffrances
réelles, mais aussi que le retour et la guérison sont possibles.

05 — L'accompagnement des départs et la gestion des réalités
matérielles dans I'église

Ivan aborde la responsabilité des leaders d'église face aux départs, soulignant qu'un bon leader
bénit ceux qui partent pour un projet sincere, sans jalousie ni désir de contréle. Il cite I'exemple du
pasteur Claude Wood qui a soutenu l'implantation d'une nouvelle église issue de son église mére.
Il évoque aussi les défis matériels et organisationnels dans les grandes églises comme MLK, ou
la demande dépasse la capacité d'accueil, ce qui crée des frustrations et des limites concrétes a
la vie communautaire. Ce constat souligne la nécessité de sagesse, d'intelligence et de
collaboration pour batir des communautés capables d'accueillir et de nourrir la foi des croyants.



