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DA N S  C E  M E S S AG E

Ce message s'adresse à ceux qui traversent des moments de doute, de découragement ou 
de distance spirituelle, souvent après avoir fait de belles déclarations de foi mais qui se 
retrouvent à vaciller face aux épreuves.

Ivan Carluer explore la réalité des chutes spirituelles, illustrées par l'exemple des disciples au 
moment de la crucifixion de Jésus, où tous abandonnent sauf un seul, Jean. Il met en lumière 
la tension entre les promesses humaines de fidélité et la dureté de la vie qui conduit souvent 
à l'éloignement de Dieu. Cette prédication invite à reconnaître ces phases de déception, de 
démotivation et de distance, qui forment un escalier de dérapage spirituel, et à comprendre 
que ce n'est pas un échec définitif mais une étape à surmonter.

Ivan insiste sur l'importance vitale de ne pas rester seul dans ces moments, mais de se 
reconnecter à la communauté chrétienne, notamment à travers les petits groupes appelés « 
ambassades », où la communion est plus intime et personnelle. Il souligne que la présence 
de Dieu se manifeste d'une manière particulière lorsque deux ou trois sont réunis en son 
nom, apportant paix, joie et renouveau spirituel. Le message rappelle aussi que l'appel de 
Dieu sur chaque vie est irrévocable, même pour ceux qui se sentent indignes ou éloignés, et 
que Jésus vient chercher ceux qui sont « absents », comme Thomas, pour les ramener à la 
maison.

Enfin, Ivan Carluer invite à passer de la posture de consommateur à celle d'acteur dans 
l'Église, en servant son prochain et en participant activement à la vie communautaire, ce qui 
est présenté comme un moyen concret de retrouver la force et la motivation spirituelles. Ce 
message peut donc parler à toute personne qui se sent déconnectée, découragée ou en 
retrait dans sa foi, en lui offrant des clés pour comprendre sa situation, des encouragements 
à ne pas abandonner et un appel à l'engagement communautaire pour retrouver la vie et la 
paix en Dieu.
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P L A N  D É TA I L L É

01 — La réalité des chutes spirituelles et la fidélité vacillante des 
disciples

Ivan Carluer commence par rappeler le moment dramatique au jardin des Oliviers, juste avant la 
crucifixion, où Jésus annonce que tous les disciples vont tomber, malgré leurs promesses de 
fidélité. Il souligne que cette chute est inscrite dans la réalité de la vie chrétienne, car la vie est 
dure et les épreuves peuvent faire vaciller même les plus engagés. L'exemple de Pierre, qui 
promet de ne jamais renier Jésus mais qui finit par le faire, illustre cette tension entre les 
intentions et la réalité. La prédication met en lumière que souvent, c'est nous qui abandonnons 
Jésus, et non l'inverse, notamment au moment de la croix où tous les disciples s'éloignent sauf 
Jean et quelques femmes. Cette partie invite à ne pas se condamner pour ces moments de 
faiblesse, mais à les reconnaître comme une étape possible dans le cheminement de foi.

02 — L'escalier du dérapage spirituel : déception, démotivation, 
distance

Ivan décrit un processus progressif de décrochage spirituel qu'il appelle un escalier. La première 
marche est la déception, quand après avoir prié et espéré, rien ne semble se passer dans la vie 
personnelle, professionnelle ou sentimentale. La deuxième marche est la démotivation, où l'on 
perd l'envie de prier, de lire la Bible ou de se rassembler avec les frères et sœurs. La troisième 
marche est la distance, où l'on cesse de faire l'effort d'aller à l'église ou de participer à la vie 
communautaire, se sentant étranger dans un lieu qui était auparavant une maison spirituelle. 
Cette progression est dangereuse car elle conduit à un éloignement croissant de Dieu et de la 
communauté. Ivan interpelle ceux qui se trouvent à ces étapes, en particulier ceux qui hésitent à 
venir ou à se connecter, et les invite à ne pas rester seuls dans cette descente.

03 — Le rôle vital de la communauté et des petits groupes pour le 
renouveau spirituel
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Face à ce décrochage, la prédication insiste sur l'importance de la communion fraternelle. Ivan 
explique que la présence de Dieu est particulièrement manifeste lorsque deux ou trois sont réunis 
en son nom, apportant une grâce spéciale qui ne se vit pas de la même manière en solitude. Il 
présente les « ambassades », des petits groupes à taille humaine où chacun est connu 
personnellement, comme un lieu privilégié pour retrouver la force spirituelle. Ces groupes 
permettent de vivre une communion réelle, d'être encouragé, de prier ensemble et de ne pas 
rester isolé. Ivan invite à dépasser la posture de simple consommateur d'église pour devenir 
acteur, en servant et en participant activement à la vie de ces groupes, ce qui est un moyen 
concret de retrouver la motivation et l'appel de Dieu.

04 — L'appel irrévocable de Dieu et la restauration de ceux qui se 
sentent éloignés

Ivan rappelle que malgré les chutes et les abandons, l'appel de Dieu sur chaque vie est 
irrévocable. Il illustre cela avec l'exemple de Thomas, qui n'était pas présent lors de la première 
apparition de Jésus ressuscité et qui doute. Jésus vient personnellement à sa rencontre, l'invitant 
à toucher ses plaies, et le ramène dans la communauté. Cette démarche montre que Dieu ne 
rejette pas ceux qui doutent ou qui se sont éloignés, mais qu'il les cherche pour les restaurer. Ivan 
encourage ceux qui se considèrent comme des « ex » de Jésus à ne pas perdre espoir, car Dieu 
n'a pas fait son deuil d'eux. Il souligne aussi que la relation avec Dieu évolue et que l'on ne 
retrouvera pas forcément les mêmes émotions ou expériences spirituelles du passé, mais une 
nouvelle manière de le rencontrer.

05 — L'engagement concret dans le service et la vie communautaire 
comme source de renouveau

Enfin, Ivan propose un appel à l'action : au lieu de se focaliser sur ce que Dieu peut faire pour soi, 
il invite à se demander ce que l'on peut faire pour les autres. Il encourage à prendre soin de son 
prochain, à s'impliquer dans la vie de l'Église locale, notamment en participant ou en animant des 
ambassades. Il rappelle que l'Église n'est pas seulement le grand rassemblement, mais aussi ces 
petits groupes où la vie se partage de manière authentique. Cet engagement est présenté 
comme un moyen de retrouver la joie, la paix et la force spirituelle, et de vivre un avant-goût du 
ciel sur terre. Ivan souligne que ce service est accessible à tous, sans forcément partir en mission 
internationale, mais en commençant par son entourage proche.
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