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DA N S  C E  M E S S AG E

Ce message répond à une tension profonde que beaucoup rencontrent dans leur vie affective 
et spirituelle : comment assumer ses choix de vie, notamment en matière de mariage, quand 
ceux-ci ne correspondent pas forcément à un idéal spirituel ou à des rêves passés ?

Ivan Carluer explore cette difficulté en prenant l'exemple de Joseph, personnage biblique 
dont le mariage avec Asnath, une femme issue d'un contexte religieux païen, semble à 
première vue problématique. Il invite à dépasser le jugement sur le passé et les 
circonstances initiales pour reconnaître que Dieu travaille avec la réalité présente, même 
imparfaite, et qu'il veut collaborer avec nous pour construire un avenir porteur de vie. La 
prédication déconstruit l'idée que l'amour serait d'abord une sensation ou un signe spirituel à 
attendre, pour le redéfinir comme une décision quotidienne, fondée sur la patience, la bonté 
et le respect mutuel.

Elle met en garde contre la tentation de spiritualiser excessivement les choix affectifs, ce qui 
peut conduire à une attente paralysante ou à un rejet de la réalité. En s'appuyant sur les 
enseignements de l'apôtre Paul, Ivan Carluer montre que le célibat n'est pas une moindre 
condition spirituelle, que le mariage ne garantit pas l'absence de souffrances, et que la 
fidélité dans le couple repose sur un engagement ferme, non sur des émotions fluctuantes. Il 
souligne aussi que Dieu ne manipule pas les sentiments des personnes pour imposer un 
partenaire, mais qu'il accompagne ceux qui choisissent d'aimer dans la réalité concrète de 
leur vie.

Ce message peut donc résonner avec ceux qui doutent de leurs choix passés, qui vivent des 
difficultés dans leur couple, ou qui attendent un amour idéalisé sans oser s'engager 
pleinement. Il invite à assumer sa vie telle qu'elle est, à collaborer avec Dieu pour bâtir un 
avenir, et à comprendre que l'amour véritable est un engagement qui dépasse les sensations 
et les illusions.
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P L A N  D É TA I L L É

01 — Le mariage de Joseph et Asnath : une réalité imparfaite 
acceptée par Dieu

Ivan Carluer commence par présenter Joseph, élevé au rang de gouverneur en Égypte après une 
longue période de souffrance et d'exclusion. Il s'est marié avec Asnath, fille d'un prêtre du dieu 
soleil, ce qui pose une tension forte car elle vient d'un contexte religieux païen, loin des attentes 
spirituelles traditionnelles. Cette union semble à première vue incompatible avec la foi de Joseph. 
Pourtant, Dieu bénit ce mariage et les enfants qui en naissent, qui deviendront des tribus 
importantes d'Israël. Cette histoire illustre que Dieu ne travaille pas uniquement avec des 
situations idéales ou parfaites, mais qu'il agit dans la réalité concrète, même imparfaite, pour faire 
naître la vie et la bénédiction. Ivan met en garde contre la tentation de réécrire l'histoire ou de 
spiritualiser à outrance pour justifier un choix, soulignant qu'il faut assumer ses décisions telles 
qu'elles sont, sans chercher à les effacer ou à les transformer en un idéal inaccessible.

02 — Assumer ses choix passés malgré les doutes et les 
imperfections

Le message insiste sur la nécessité d'assumer ses choix de vie, notamment en matière de 
mariage, même si ceux-ci ne correspondent pas à une volonté divine clairement perçue ou à des 
rêves passés qui ont échoué. Ivan Carluer cite 1 Corinthiens 7 pour rappeler que le célibat est 
une bonne condition, mais que le mariage est aussi un choix légitime, surtout pour éviter de 
brûler de désir. Il souligne que Dieu est plus intéressé par ce que nous faisons aujourd'hui avec 
notre vie que par ce qui s'est passé avant. Le passé ne peut être changé, mais le futur peut être 
construit avec Dieu. Il met en garde contre la tentation de spiritualiser excessivement les choix 
affectifs, ce qui peut conduire à une paralysie ou à un rejet de la réalité. L'exemple de Joseph 
montre que Dieu peut bénir un mariage qui ne correspond pas à un plan parfait, à condition que 
ce soit dans le Seigneur.

03 — L'amour n'est pas une sensation mais une décision quotidienne
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Ivan Carluer déconstruit l'idée largement répandue que l'amour est d'abord une sensation, une 
émotion ou un signe spirituel à attendre. Il explique que les sensations sont fragiles et 
éphémères, comparant cela à des bulles de champagne qui finissent par disparaître. Il met en 
garde contre le « double cocktail de bulles » que vivent certains chrétiens, mêlant sensations 
amoureuses et sensations spirituelles, ce qui crée une attente irréaliste et souvent décevante. 
L'amour véritable, selon lui, est une décision consciente, un engagement quotidien de patience, 
de bonté, de respect et de sacrifice. Il cite 1 Corinthiens 13 pour montrer que l'amour est patient, 
humble, ne cherche pas son intérêt, et que c'est un choix à faire chaque jour, bien au-delà des 
émotions passagères. Cette redéfinition de l'amour est essentielle pour ceux qui veulent 
construire un couple solide et durable.

04 — Dieu ne manipule pas les sentiments mais accompagne ceux 
qui choisissent d'aimer

Ivan Carluer affirme que Dieu ne donne pas un mari ou une femme comme un cadeau manipulé, 
en forçant les sentiments ou en aveuglant une personne. Il insiste sur le respect du libre arbitre et 
la réalité des choix personnels. Dieu ne manipule pas les cœurs, mais il veut aider ceux qui 
choisissent d'aimer réellement, dans la patience et l'engagement. Il partage son expérience 
personnelle, racontant comment il a dû apprendre la patience et l'attente, et comment il a compris 
que l'amour est d'abord une décision, pas une émotion. Cette perspective invite à ne pas se 
décourager face aux refus ou aux difficultés, mais à persévérer dans l'amour réel, celui qui 
construit et transforme.

05 — Collaborer avec Dieu pour construire un avenir malgré les 
imperfections

Le message se conclut sur une note d'espérance : même si la réalité présente est imparfaite, 
même si le passé comporte des erreurs ou des choix discutables, il est possible de collaborer 
avec Dieu pour bâtir un avenir porteur de vie. Ivan Carluer rappelle que Dieu est le Dieu des 
retours en force, des « comebacks », capable de redonner vie à des situations difficiles, y compris 
dans le mariage. Il cite l'exemple des enfants de Joseph et Asnath, qui deviennent des tribus 
puissantes d'Israël, montrant que Dieu peut bénir au-delà des apparences. Il invite à une attitude 
d'humilité, de responsabilité et de confiance, en assumant ses choix et en s'appuyant sur la paix 
que Dieu donne, qui surpasse toute compréhension. Cette collaboration avec Dieu est la clé pour 
dépasser les doutes, les regrets et les illusions, et pour vivre pleinement sa vie affective et 
spirituelle.
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