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DANS CE MESSAGE

Ce message s'adresse a toute personne qui se questionne profondément sur le sens de sa
vie, sur sa raison d'étre sur cette terre, et qui ressent une forme de vide ou d'errance face aux
multiples choix et opportunités qui se présentent.

Ivan Carluer explore la difficulté de répondre a la question fondamentale « Pourquoi suis-je
ici ? » ou « Quel est mon why ? », en soulignant que beaucoup de personnes, méme parmi
celles qui semblent réussir ou avoir tout, peinent a donner une réponse claire et satisfaisante
a cette interrogation.

Il met en lumiere la tentation fréquente de chercher ce sens dans les possessions
matérielles, les succés professionnels ou les statuts sociaux, mais il montre que ces
éléments ne peuvent combler le vide intérieur ni offrir une véritable raison de vivre durable.
Le message insiste sur la nécessité d'un alignement avec la volonté de Dieu, non pas en
demandant simplement a Dieu de bénir ce que I'on fait, mais en cherchant a faire ce que
Dieu bénit, ce qui implique une démarche d'obéissance et de relation profonde avec Lui. lvan
Carluer met en garde contre les zigzags de vie, les décisions impulsives ou les changements
de cap sans fondement solide, qui résultent souvent d'une absence de clarté sur son why.

Il invite a découvrir que le sens de la vie ne se trouve pas dans les choses, mais dans les
relations, notamment dans I'amour envers Dieu et envers le prochain, ce qui rejoint
I'enseignement de Jésus résumant tous les commandements. Ce why personnel se révele
souvent dans les épreuves et la souffrance, qui forgent une signature unique, une marque
personnelle que Dieu grave dans le cceur de chacun, notamment a travers les blessures et
les expériences difficiles. Cette signature est ce qui donne une direction claire, une motivation
profonde et une capacité a persévérer malgré les obstacles.



Le message encourage a ne pas se décourager face aux frustrations ou aux réves avortes,
mais a s'appuyer sur le Saint-Esprit pour recevoir guidance et force. Enfin, lvan Carluer
illustre cette vérité par des exemples concrets, comme son propre parcours marqué par des
blessures spirituelles, ou l'anecdote de I'étoile de mer qui symbolise I'importance d'agir a son
niveau, méme si I'on ne peut pas tout changer. Ce message peut donc répondre a la quéte
existentielle de ceux qui cherchent a donner un sens durable a leur vie, en les invitant a se
tourner vers Dieu, a aimer les autres, et a découvrir leur signature personnelle dans le
service et la relation.

PLAN DETAILLE

01 — La quéte du why : une question fondamentale souvent sans
réponse claire

Ivan Carluer commence par poser la question centrale du message : « Pourquoi es-tu sur la
terre ? » Il souligne que tres peu de personnes sont capables de répondre spontanément a cette
interrogation, méme parmi un large public. Cette difficulté révéle une tension profonde dans la vie
humaine : beaucoup vivent sans une raison claire, ce qui les expose a des errances, des zigzags
et des regrets. Il illustre cette réalité par un échange avec ses neveux, brillants et pleins
d'opportunités, mais qui risquent de passer a coété de leur vie s'ils ne trouvent pas leur why. Cette
guéte est d'autant plus cruciale que, sans elle, on risque de s'épuiser dans des choix superficiels
ou dans la poursuite de biens matériels qui ne comblent pas le vide intérieur.

02 — Le danger des zigzags et de larecherche du sens dans les
possessions matérielles

Ivan met en garde contre la tentation de chercher le sens de sa vie dans les choses, comme une
voiture, un appartement, une carriére ou un statut social. Il explique que ces éléments sont
éphémeres, qu'ils ne peuvent pas offrir une satisfaction durable, et qu'ils conduisent souvent a
une course sans fin ou chaque acquisition ou réussite est rapidement dépassée ou dévalorisée.
Cette course peut mener a une forme de dépression ou de vide existentiel, méme dans des
conditions matérielles idéales, comme il I'a expérimenté lui-méme lors de ses vacances aux Etats-
Unis. Il souligne que la vraie raison de vivre ne se trouve pas dans ce que I'on posséde, mais
dans ce que l'on est et dans les relations que I'on entretient.



03 — L'importance de s'aligner avec la volonté de Dieu : faire ce que
Dieu bénit plutdét que de demander la bénédiction

Un point clé du message est la distinction entre demander & Dieu de bénir ce que I'on fait et
chercher a faire ce que Dieu bénit. lvan Carluer partage son expérience personnelle et spirituelle,
expliquant que beaucoup de croyants débutants prient pour que Dieu bénisse leurs projets déja
choisis, ce qui est une forme d'incompréhension de la relation avec Dieu. Il invite & une priére
plus mature, ou I'on cherche d'abord & connaitre la volonté de Dieu et & s'y conformer, ce qui
évite beaucoup de déceptions et de pertes d'énergie. Cette démarche d'alignement est
essentielle pour découvrir son why véritable et vivre une vie riche de sens.

04 — Le why se trouve dans les relations, pas dans les choses

Ivan Carluer rappelle I'enseignement de Jésus qui résume tous les commandements en deux :
aimer Dieu et aimer son prochain comme soi-méme. Il affirme que le why personnel ne se trouve
pas dans des objets ou des statuts, mais dans les relations humaines. Il illustre cette vérité par
I'exemple des inscriptions sur les pierres tombales, ou I'on ne trouve jamais de mention de
possessions ou de réussites matérielles, mais toujours des témoignages d'amour et de relations.
Le why est donc une signature personnelle, une marque unique que chacun porte dans ses
relations avec Dieu et avec les autres.

05 — La signature unique forgee dans la souffrance et les épreuves

Le message développe l'idée que le why se forge souvent dans le creuset de la souffrance. Ivan
Carluer partage son propre parcours marqué par une enfance dans un environnement religieux
difficile, ce qui a gravé en lui une sensibilité particuliére pour ceux qui ont été blessés ou exclus
dans des milieux religieux. Il explique que Dieu transforme ces blessures en une signature
unique, une raison d'étre qui donne un sens profond a la vie. Cette signature n'empéche pas les
échecs ou les difficultés, mais elle permet de les traverser avec foi et persévérance, comme les
héros de la foi dans Hébreux 11 qui ont connu a la fois victoire et souffrance.

06 — La nécessité d'un projet de vie réaliste et progressif, soutenu
par le Saint-Esprit



Ivan Carluer insiste sur l'importance de construire un projet de vie réalisable, avec des objectifs a
court, moyen et long terme (3 jours, 3 mois, 3 ans), plutét que de se lancer dans des ambitions
irréalistes qui ménent a la déception. Il souligne que ce projet doit étre soutenu par une
communion réguliére avec Dieu et guidé par le Saint-Esprit, qui éclaire le chemin a suivre. Cette
démarche permet de rester aligné avec son why et d'éviter les errances. Il invite a commencer
dés maintenant, sans attendre une révélation spectaculaire, car c'est en avancant que Dieu révele
progressivement la raison de vivre.

07 — L'impact concret du why dans la vie quotidienne et le
témoignage de I'étoile de mer

Pour illustrer la portée concréte du why, lvan Carluer raconte I'anecdote du petit gar¢con qui sauve
une étoile de mer sur une plage, malgré I'impossibilité de sauver toutes les étoiles. Cette image
symbolise l'importance d'agir a son niveau, de faire la différence pour au moins une personne,
méme si on ne peut pas changer le monde entier. Il évoque aussi des exemples personnels,
comme Miége, une fidéle de I'église MLK, dont la signature est de louer Dieu malgré ses
handicaps, ce qui inspire et donne de I'énergie. Le why se manifeste donc dans des actions
concretes, dans des relations humaines, et dans la persévérance a servir malgré les limites
personnelles.



