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DA N S  C E  M E S S AG E

Ce message traite de la difficulté profonde à discerner la voix de Dieu, particulièrement 
lorsque les émotions sont tumultueuses et que la vie intérieure est troublée.

Ivan Carluer explore la tension entre le désir ardent d'entendre clairement Dieu et la réalité 
souvent frustrante d'une réception brouillée, comparable à une radio qui capte plusieurs 
stations en même temps. Il met en lumière que discerner la voix divine ne se réduit pas à une 
expérience spectaculaire ou émotionnelle forte, mais implique une écoute patiente, une 
capacité à reconnaître des formes subtiles de communication, notamment un silence porteur 
de sens. Le message répond à la question : comment entendre Dieu quand l'esprit est agité, 
quand les émotions brouillent la perception, ou quand la voix divine ne se manifeste pas par 
des signes éclatants ?

Ivan Carluer montre que le discernement nécessite d'abord de comprendre les limites et les 
pièges de notre propre récepteur intérieur, c'est-à-dire nos émotions, qui peuvent fausser la 
réception et créer des illusions ou des déceptions. Il illustre ce point par l'exemple d'Élie, un 
prophète épuisé et désemparé, qui apprend à distinguer la voix de Dieu non pas dans le 
tonnerre, le feu ou le tremblement de terre, mais dans un murmure doux et subtil. Cette 
révélation invite à ne pas rejeter le silence ou l'absence de manifestations spectaculaires 
comme un signe d'absence de Dieu, mais au contraire à y être attentif.

Le message met aussi en garde contre les « autoroutes émotionnelles », ces habitudes 
spirituelles qui enferment dans une seule manière d'entendre Dieu, souvent liée à des 
expériences passées ou à des préférences personnelles, et qui peuvent empêcher 
d'entendre Dieu autrement. Enfin, Ivan partage son expérience personnelle de fracture 
spirituelle, lorsqu'il a cru entendre Dieu mais s'est retrouvé déçu, ce qui l'a conduit à une 
période de doute et de silence, avant de retrouver progressivement la capacité d'entendre 
Dieu par la foi et la patience. Ce message est donc une invitation à une écoute humble, 
patiente et renouvelée, à reconnaître que Dieu parle de plusieurs manières, souvent subtiles, 
et que le discernement s'affine avec le temps, l'expérience et la foi, même au cœur des 
épreuves et des doutes.
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P L A N  D É TA I L L É

01 — La difficulté de discerner la voix de Dieu au milieu des 
émotions troublées

Ivan Carluer commence par exprimer la frustration que beaucoup ressentent lorsqu'ils cherchent 
à entendre Dieu mais se heurtent à un brouhaha intérieur, comparable à une radio qui capte 
plusieurs stations en même temps. Il souligne que les émotions, souvent instables et puissantes, 
peuvent brouiller la réception de la voix divine. L'exemple d'Élie, prophète épuisé et désemparé, 
illustre cette difficulté : après une victoire spirituelle, il est poursuivi, brisé, et cherche Dieu dans 
un état de grande confusion intérieure. Le message insiste sur la nécessité de ne pas laisser les 
émotions prendre le dessus, car elles peuvent fausser la perception et créer des illusions, 
notamment en confondant des manifestations émotionnelles fortes avec la voix de Dieu. Cette 
partie met en garde contre la tentation de croire que Dieu parle toujours par des signes 
spectaculaires ou des émotions intenses, ce qui peut conduire à des déceptions et des fractures 
spirituelles.

02 — Les différentes manières dont Dieu parle : Amar, Dabar et Qol

Ivan développe ensuite trois façons bibliques dont Dieu communique, illustrées par le récit d'Élie 
sur le mont Horeb. Le premier mode, Amar, correspond à une parole claire, affirmative et 
puissante, comme la parole créatrice de Dieu dans la Genèse. C'est une parole qui commande et 
qui s'impose, laissant peu de place au doute sur ce qui est dit. Le second mode, Dabar, est une 
parole de dialogue, une conversation où Dieu invite à l'échange, à la réflexion, à la confession de 
ce que l'on vit. C'est une parole plus douce, moins impérative, qui invite à la relation. Le troisième 
mode, Qol, est une voix très subtile, un murmure doux et léger, presque un silence porteur de 
sens. C'est dans ce silence que Dieu se révèle souvent, surtout lorsque les circonstances sont 
difficiles et que les émotions sont en tumulte. Cette distinction invite à ne pas rejeter le silence ou 
l'absence de manifestations spectaculaires comme un signe d'absence de Dieu, mais à 
apprendre à écouter ce murmure délicat.

03 — Les pièges des autoroutes émotionnelles et la nécessité 
d'affiner son récepteur spirituel

2



Le message met en garde contre ce qu'Ivan appelle les « autoroutes émotionnelles », c'est-à-dire 
les habitudes spirituelles qui enferment dans une seule manière d'entendre Dieu, souvent liée à 
des expériences passées ou à des styles de louange et de prière spécifiques. Ces autoroutes 
peuvent bloquer la capacité à recevoir Dieu autrement, créant des conflits dans les églises et des 
frustrations personnelles. Ivan illustre cela par des exemples de personnes qui ne reconnaissent 
plus la voix de Dieu parce qu'elle ne correspond pas à leur fréquence habituelle, ou qui rejettent 
certaines formes d'expression spirituelle parce qu'elles ne les touchent pas émotionnellement. Il 
insiste sur le fait que Dieu parle de multiples façons et qu'il faut apprendre à régler son antenne 
intérieure pour capter ces différentes fréquences, au-delà des émotions et des préférences 
personnelles.

04 — L'expérience personnelle d'une fracture spirituelle et la 
reconstruction de l'écoute par la foi

Ivan partage son témoignage personnel d'une période où il a cru entendre la voix de Dieu de 
manière claire, notamment dans une décision importante, mais où il a finalement été déçu, ce qui 
a provoqué une fracture spirituelle profonde. Cette expérience l'a conduit à un doute intense, à 
une perte de certitude même sur son appel pastoral et sur les révélations précédentes. Il décrit 
cette fracture comme une blessure qui affecte la capacité d'entendre Dieu, comparable à des 
acouphènes spirituels. Cependant, il raconte aussi comment, avec le temps, la patience et la foi, il 
a pu retrouver progressivement cette capacité d'écoute, non plus fondée sur des certitudes 
émotionnelles, mais sur une confiance humble en Dieu. Ce récit souligne que le discernement est 
un processus qui peut passer par des épreuves, des doutes et des silences, mais qui peut être 
restauré par la fidélité et la persévérance.

05 — L'appel à la patience et à l'humilité dans l'écoute de la voix de 
Dieu

Enfin, le message invite à une posture d'humilité et de patience face à la voix de Dieu. Ivan 
souligne que discerner la voix divine n'est pas toujours immédiat ni spectaculaire, mais qu'il faut 
apprendre à s'imposer le silence intérieur, à calmer ses émotions pour entendre ce murmure 
subtil. Il rappelle que Dieu est fidèle et qu'il parle à ceux qui restent attachés à lui, même dans les 
moments de doute et de confusion. L'expérience et l'âge peuvent affiner la sensibilité spirituelle, 
permettant de reconnaître la voix de Dieu comme on reconnaît la voix d'un ami de longue date. 
Cette invitation à la fidélité dans l'écoute, malgré les difficultés, ouvre à une relation plus profonde 
et plus authentique avec Dieu.
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