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Voici ce que tu devrais te dire 
chaque matin ! - Ivan Carluer

Ivan Carluer  •  15 janvier 2023  •  Mission, Saint-Esprit  •  Luc 4:18-19, Jean

DA N S  C E  M E S S AG E

Ce message s'adresse à toute personne qui cherche à comprendre sa mission quotidienne 
en tant que croyant, particulièrement au début d'une nouvelle année.

Ivan Carluer invite à se poser la question fondamentale : qu'est-ce qui motive Jésus chaque 
matin, et par extension, qu'est-ce qui devrait motiver chaque croyant ? Il s'appuie sur le 
passage de Luc 4, où Jésus lit dans la synagogue le texte d'Ésaïe qui décrit la mission 
confiée par l'Esprit du Seigneur. Cette mission n'est pas seulement historique ou réservée à 
Jésus, mais elle est aussi une invitation personnelle à chaque croyant de se lever chaque 
matin avec la conscience que l'Esprit de Dieu est sur lui pour accomplir une œuvre spécifique.

Le message insiste sur le fait que cette mission est concrète et multiple : proclamer la bonne 
nouvelle aux pauvres, guérir les cœurs brisés, libérer les captifs, redonner la vue aux 
aveugles, et renvoyer libres les opprimés. Ivan Carluer souligne la nécessité d'une alliance 
vivante avec le Saint-Esprit, qui donne la puissance et la motivation pour vivre cette mission 
au quotidien, que ce soit dans la famille, au travail, ou dans la société. Il met en garde contre 
une posture passive ou consumériste de la foi, invitant à sortir de la simple réception pour 
entrer dans l'action, dans la proclamation et le service.

Le message développe aussi la réalité des blessures, des dépendances, des traumatismes et 
des oppressions que rencontrent les personnes autour de nous, et comment la mission 
confiée par l'Esprit est précisément d'apporter guérison, délivrance, espoir et liberté. Cette 
prédication est donc une exhortation à vivre sa foi de manière active, incarnée, et pleine 
d'espérance, en s'appuyant sur la puissance de l'Esprit pour transformer des vies concrètes 
autour de soi. Elle répond à la tension entre le désir de sens personnel et la réalité des défis 
quotidiens, en proposant une identité forte et une mission claire à chaque croyant.
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P L A N  D É TA I L L É

01 — L'appel à une mission quotidienne inspirée par Jésus

Ivan Carluer commence par poser une question essentielle : qu'est-ce qui motive Jésus chaque 
matin ? Il lit le passage de Luc 4 où Jésus, dans la synagogue de Nazareth, lit un texte 
prophétique d'Ésaïe qui décrit la mission confiée par l'Esprit du Seigneur. Cette lecture n'est pas 
un simple récit historique, mais un appel à chaque croyant à se reconnaître dans cette mission. 
Jésus s'assoit après avoir proclamé cette parole, symbolisant que c'est maintenant au tour de 
chacun de se lever pour vivre cette mission. Le pasteur insiste sur le fait que cette mission est 
personnelle et quotidienne, qu'elle doit être proclamée dès le réveil, dans la vie ordinaire, au 
travail, dans les interactions sociales. Il met en tension l'idée de passivité dans la foi contre une 
posture active, où chaque croyant est appelé à être un acteur de la bonne nouvelle, porteur de 
guérison et de liberté.

02 — La nature concrète et multiple de la mission confiée par l'Esprit

Le message détaille les cinq aspects de la mission que Jésus proclame : annoncer la bonne 
nouvelle aux pauvres, guérir les cœurs brisés, proclamer la délivrance aux captifs, redonner la 
vue aux aveugles, et renvoyer libres les opprimés. Ivan Carluer explicite que les 'pauvres' ne se 
limitent pas à la pauvreté matérielle, mais incluent tous ceux qui manquent, que ce soit 
affectivement, psychologiquement ou spirituellement. Il insiste sur l'importance d'annoncer la 
justice de Dieu par une bonne nouvelle, et non par la colère ou la vengeance face aux injustices. 
La guérison des cœurs brisés est présentée comme un soin patient, une attention à la douleur 
profonde des personnes blessées, sans minimiser leur souffrance. La délivrance des captifs inclut 
ceux qui sont enchaînés par des dépendances ou des situations oppressives, avec un appel à 
l'intercession et à la proclamation de la liberté divine. La restauration des aveugles est comprise à 
la fois physiquement et mentalement, en apportant lumière et espoir à ceux qui vivent dans 
l'obscurité intérieure. Enfin, la libération des opprimés est liée à la guérison des traumatismes 
profonds qui paralysent la vie, avec l'image forte d'animaux traumatisés qui doivent réapprendre à 
vivre. Chaque aspect de cette mission est une invitation à s'engager dans la transformation 
concrète de vies autour de soi.
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03 — L'alliance avec le Saint-Esprit comme source de puissance et 
d'identité

Ivan Carluer insiste sur la nécessité d'une alliance vivante avec le Saint-Esprit pour pouvoir 
accomplir cette mission. Il rappelle que personne ne peut dire que Jésus est Seigneur sans être 
rempli de l'Esprit de Dieu. Cette alliance donne non seulement la motivation, mais aussi la 
puissance pour vivre la foi de manière active et efficace. Le pasteur souligne que cette présence 
de l'Esprit transforme la vie personnelle et communautaire, permettant de surmonter les 
difficultés, de guérir, de libérer et de proclamer la faveur de Dieu. Il met en garde contre une foi 
passive ou consumériste, où l'on attendrait simplement de recevoir sans agir. La mission confiée 
par l'Esprit est un appel à sortir de soi, à s'engager dans le service, à être un ambassadeur du 
Royaume de Dieu dans tous les domaines de la vie.

04 — Des témoignages concrets de restauration et d'espérance

Pour illustrer la puissance de cette mission, Ivan Carluer partage plusieurs témoignages vécus au 
sein de l'église MLK. Il raconte l'histoire de Fatima, une jeune femme musulmane persécutée pour 
sa foi, qui a été délivrée et transformée par la puissance de Dieu. Il évoque aussi Tiana, qui a 
traversé un mariage violent et destructeur, mais qui a retrouvé la vie et la joie grâce à 
l'accompagnement spirituel et communautaire. Christian, un homme ayant connu le désespoir et 
plusieurs tentatives de suicide, a pu renaître à une nouvelle vie et voir ses enfants s'engager dans 
la foi. Ces exemples concrets montrent que la mission proclamée par l'Esprit n'est pas abstraite, 
mais qu'elle touche des réalités profondes, apportant guérison, liberté et espoir. Ils illustrent aussi 
la patience, l'amour et la persévérance nécessaires pour accompagner ceux qui sont blessés ou 
captifs.

05 — L'invitation à proclamer la faveur de Dieu et à vivre une année 
de grâce
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Le message se conclut sur une exhortation à vivre chaque jour en proclamant la faveur et la 
grâce de Dieu, plutôt que de se laisser envahir par les mauvaises nouvelles et les difficultés du 
monde. Ivan Carluer rappelle que Jésus a choisi de s'arrêter à l'annonce d'une année de grâce, 
refusant de se concentrer sur la condamnation. Cette proclamation est une invitation à vivre dans 
l'espérance, à être porteur de joie et de paix, même au milieu des épreuves. Le pasteur invite à 
s'approprier cette parole chaque matin, à la dire à haute voix, et à la vivre dans la réalité 
quotidienne. Il souligne aussi l'importance de la louange et de la célébration comme expression 
de cette vie nouvelle, avec des moments de chant et de danse qui manifestent la joie de celui qui 
est envoyé par l'Esprit. Enfin, il appelle à s'engager activement dans la vie de l'église et dans le 
service, pour que cette mission se réalise pleinement dans la communauté et au-delà.
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