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DANS CE MESSAGE

Ce message s'adresse a ceux qui cherchent a bien commencer une nouvelle année,
notamment apres une période difficile comme 2020, en se demandant comment adopter une
attitude qui permette de surmonter les épreuves et de progresser malgré les obstacles.

Ivan Carluer développe l'idée que la réussite et la victoire dans I'année a venir ne dépendent
pas d'un grand coup de chance ou d'une percée soudaine, mais plutét de la qualité constante
de nos attitudes dans les petites choses du quotidien. Il insiste sur le fait que I'excellence ne
se manifeste pas sous les projecteurs, mais dans la persévérance silencieuse et la fidélité
aux taches apparemment insignifiantes, en s'appuyant sur I'exemple biblique de David qui,
avant de vaincre Goliath, accomplissait avec rigueur et obéissance des tdches modestes
comme livrer de la nourriture a ses fréres au campement. Le message met en lumiére la
tension entre la tentation d'abandonner face a la routine ou aux critiques, et I'appel &
perséverer avec foi et bienveillance, méme lorsque I'entourage proche se montre méprisant
ou décourageant.

Ivan souligne que l'obéissance, la bienveillance envers les autres, et la foi en la présence du
Saint-Esprit sont des clés essentielles pour affronter les « géants » personnels, qu'ils soient
des difficultés concretes, des échecs ou des oppositions. Il met en garde contre la dispersion
causée par le spectacle et les distractions, invitant & se concentrer sur la mission qui nous
est confiée. Enfin, le message aborde aussi la réalité des épreuves personnelles, comme les
souffrances familiales, et montre comment la foi et I'acceptation peuvent fortifier le coeur pour
avancer malgré tout.

Cette prédication peut donc concerner toute personne qui se sent décourageée, fatiguée, ou
méprisée dans son entourage, et qui cherche a comprendre comment transformer ses petites
actions quotidiennes en fondations solides pour une année de victoire spirituelle et
personnelle.



PLAN DETAILLE

01 — L'excellence dans les petites choses comme fondement de la
reussite

Ivan Carluer commence par souligner que la maniére dont on gére les petites taches
quotidiennes, souvent pénibles ou routinieres, est déterminante pour la réussite future. Il illustre
cela avec I'exemple de David, qui avant de devenir un héros, faisait des allers-retours pour livrer
de la nourriture a ses fréres au camp de |'armée. Cette routine, répétée chaque jour pendant 40
jours, est une période d'usure et de préparation que Dieu permet avant le grand combat.
L'excellence dans ces petites choses, méme si elles paraissent insignifiantes, est ce qui
différencie ceux qui abattront leurs géants de ceux qui resteront spectateurs. lvan met en garde
contre la tentation de se plaindre ou de chercher des résultats immédiats, rappelant que la
persévérance dans la routine est une clé essentielle. Il insiste aussi sur I'obéissance, méme
quand elle demande de porter des charges ou de faire des efforts sans reconnaissance, car c'est
dans cette fidélité que Dieu prépare a des missions plus grandes.

02 — L'attitude face aux géants : foi, concentration et refus de la peur

Le message se poursuit en abordant la réaction face aux grands défis, symbolisés par Goliath.
Ivan décrit le campement d'Israél comme un lieu de peur et de découragement, ou la majorité des
soldats fuient devant le géant. David, lui, ne se laisse pas impressionner par la taille ou la menace
visible. Il se concentre sur ce qu'il entend, c'est-a-dire la parole de Dieu, plutét que sur ce qu'il
voit. Cette distinction entre foi et émotion est cruciale : ne pas se laisser dominer par la peur ou le
spectacle, mais garder le focus sur la mission et la promesse divine. lvan met en garde contre la
dispersion causée par les distractions modernes, comme les réseaux sociaux, qui peuvent
détourner de I'essentiel. Il rappelle que pour vivre des journées extraordinaires, il faut étre présent
a I'neure, fidele dans sa mission, méme sans arme ni reconnaissance, car la force vient de
I'Esprit de Dieu qui habite en nous.

03 — Résister au mépris et a I'opposition des proches avec maturité
et bienveillance



Un des aspects les plus difficiles développés dans ce message est l'attitude a adopter face au
mépris, a la critique et a I'opposition venant de ses proches, illustrée par la réaction hostile du
frere ainé d David. Ivan partage une expérience personnelle ot un proche, au lieu de le soutenir,
a fragilisé son combat. Il montre que souvent, ceux qui devraient encourager deviennent des
sources de découragement, projetant leurs propres frustrations sur nous. David, pourtant jeune,
fait preuve d'une maturité remarquable en refusant de se justifier inutilement, en tournant le dos a
la malveillance et en continuant sa route. lvan invite a ne pas perdre de temps a se justifier face a
la critique malveillante, mais a comprendre que ces paroles reflétent souvent les échecs et les
blessures de ceux qui les prononcent. Il appelle aussi a étre des artisans de paix, a ne pas
ajouter de fardeaux aux autres, et a bénir méme ceux qui ne nous aiment pas, suivant I'exemple
de David qui apporte de la nourriture a ses fréres malgré leur hostilité.

04 — La foi en la présence du Saint-Esprit comme source de force et
de victoire

Enfin, lvan Carluer insiste sur la puissance de la foi en la présence constante du Saint-Esprit pour
affronter les épreuves. Il rappelle que David, bien que jeune et sans arme, est inarrétable parce
qu'il est rempli de I'Esprit de Dieu. Cette force intérieure permet de vaincre des géants bien plus
grands que soi. Le message souligne que la joie du Seigneur est une force dans les épreuves, et
gue la foi ne dépend pas des circonstances visibles mais de la confiance en Celui qui habite en
nous. lvan invite a se souvenir des délivrances passées, comme David se rappelait comment
Dieu l'avait sauveé du lion et de I'ours, pour puiser courage et assurance. Cette foi permet de
traverser les moments de solitude, de rejet ou de difficulté, en sachant que Dieu est avec nous du
lever au coucher, et qu'il triomphera avec nous.

05 — Témoignage personnel sur la persévérance dans |'épreuve et
|'acceptation



Le message est enrichi par le témoignage de Nathalie, épouse d'lvan, qui partage son expérience
de foi face a des épreuves personnelles douloureuses, notamment plusieurs fausses couches.
Elle expligue comment ces moments d'inconfort et de désarroi ont été des occasions de
croissance spirituelle, d'attachement plus profond a Dieu, et d’humilité. Nathalie évoque
l'importance d'accepter que chaque histoire est unique, et que parfois il faut renoncer a certains
désirs tout en restant fidéle a Dieu. Ce témoignage illustre concrétement comment la foi et la
confiance peuvent soutenir dans les géants personnels, et comment la persévérance dans la foi,
méme dans la douleur, prépare a des victoires futures. Elle souligne aussi la nécessité de
protéger son coeur face aux critiques et de continuer a avancer malgré les blessures.



