
I VA N  C A R L U E R

Suis-je capable de transgresser ? - 
Ivan Carluer & Patrice Martorano 
(Culte spécial MLK/Momentum)

Ivan Carluer  •  7 mars 2021  •  Foi, Transformation  •  Marc 5:21-43, Éphésiens 1

DA N S  C E  M E S S AG E

Ce message s'adresse à ceux qui se trouvent dans des situations de grande détresse, où 
l'espoir semble s'amenuiser, que ce soit à cause d'une maladie, d'une épreuve personnelle, 
d'un combat spirituel ou d'une pression sociale et religieuse.

Ivan Carluer explore la tension entre le respect des règles, qu'elles soient religieuses ou 
sociales, et la nécessité de transgresser ces barrières pour s'approcher de Jésus et recevoir 
la vie et la guérison qu'il offre. Il met en lumière la difficulté de franchir ces limites, notamment 
quand la peur du jugement, de la marginalisation ou de la perte de réputation freine l'élan 
vers Dieu. Le message invite à reconnaître que la véritable liberté ne réside pas dans 
l'observance rigide des règles, mais dans la relation vivante avec Christ, qui est au-dessus de 
toute loi et qui donne la vie.

À travers les exemples bibliques de Jaïrus, chef de la synagogue, et de la femme atteinte 
d'une perte de sang depuis douze ans, Ivan montre comment ces personnages ont dû 
dépasser leurs peurs, leurs doutes et les contraintes religieuses pour toucher Jésus. Cette 
transgression courageuse, loin d'être un simple acte de rébellion, est un acte de foi qui 
déclenche la puissance de Dieu. Le message souligne aussi la réalité des souffrances 
invisibles, des luttes intérieures et des tabous, notamment autour des règles et des maladies 
féminines, qui peuvent isoler et faire souffrir profondément.

En confrontant ces réalités, la prédication offre une parole d'espérance : il n'y a pas de 
situation désespérée, seulement des personnes qui se sentent désespérées. Dieu est 
capable de transgresser les limites humaines et religieuses pour intervenir puissamment 
dans nos vies. Enfin, le message invite à un geste concret, symbolique et spirituel, celui de 
s'approcher de Jésus, de toucher son manteau, de recevoir sa vie, et ainsi de vivre une 
transformation profonde, au-delà des règles et des apparences.
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P L A N  D É TA I L L É

01 — La détresse au bout du bout et l'appel à transgresser

Ivan Carluer introduit la prédication en posant la question de la capacité à transgresser, en 
particulier dans des moments où l'espoir semble perdu. Il illustre cette réalité avec l'histoire 
biblique de Jaïrus, chef de la synagogue, dont la fille est à l'article de la mort. Jaïrus, homme 
religieux et respecté, est confronté à un dilemme : continuer à respecter les normes sociales et 
religieuses ou franchir la barrière en allant vers Jésus, ce qui risque de lui coûter sa réputation et 
son statut. Ce passage met en lumière la tension entre la peur du jugement humain et la 
nécessité de faire un pas de foi radical. Ivan souligne que beaucoup vivent des situations 
similaires aujourd'hui, que ce soit dans le combat contre un péché, une maladie, un célibat 
pesant, un mariage en crise ou une entreprise au bord de la faillite. Il rappelle que, malgré 
l'apparente désespérance, il n'y a pas de situation désespérée, seulement des personnes qui se 
sentent désespérées. Cette partie invite à reconnaître la nécessité de dépasser les limites 
humaines pour s'approcher de Jésus, même si cela implique de transgresser des règles ou des 
attentes.

02 — La transgression de Jaïrus : un acte de foi au prix de la 
réputation

Le récit de Jaïrus est approfondi pour montrer que sa décision de se jeter aux pieds de Jésus est 
une transgression courageuse. Jaïrus connaît les miracles accomplis par Jésus et croit en sa 
puissance, mais il est freiné par la pression sociale et religieuse. Ses collègues religieux le 
critiquent, le mettent en garde contre Jésus, le qualifiant de possédé. Pourtant, face à la gravité 
de la situation, Jaïrus choisit de briser ces carcans, de dépasser la peur d'être rejeté ou ridiculisé. 
Ce choix est présenté comme un moment clé où la foi l'emporte sur la peur, déclenchant 
l'intervention divine. Ivan invite à s'identifier à Jaïrus, à ne pas reculer devant les obstacles 
humains ou religieux, et à faire ce pas décisif vers Jésus, car tout est sous ses pieds, il est le chef 
suprême qui peut transformer toute situation.

03 — La femme à la perte de sang : la douleur des règles et des 
règles
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Ivan présente ensuite l'histoire de la femme atteinte d'une perte de sang chronique depuis douze 
ans, qui souffre en silence malgré sa richesse et son apparence extérieure. Cette femme est prise 
dans une double souffrance : physique, à cause de sa maladie invalidante, et spirituelle, à cause 
des règles strictes de la loi juive qui la rendent impure et exclue socialement. Ivan souligne la 
lourdeur de ces règles qui l'empêchent d'entrer en contact avec Jésus sans transgresser la loi. Il 
met en parallèle cette réalité avec les tabous et les souffrances invisibles que vivent encore 
aujourd'hui de nombreuses femmes autour de leurs règles, souvent marquées par la honte et le 
silence. Cette partie du message invite à comprendre la complexité des luttes intérieures et des 
contraintes religieuses ou culturelles qui peuvent freiner la rencontre avec Dieu, et à reconnaître 
la nécessité de dépasser ces barrières pour recevoir la guérison et la vie.

04 — La transgression de la femme : un geste de foi qui déclenche la 
vie

La femme, malgré ses doutes et ses peurs, décide de s'approcher de Jésus par derrière et de 
toucher le bord de son vêtement, précisément un 'sita', un pan de vêtement orné des 
commandements, ce qui symbolise qu'elle transgresse la loi de la Torah. Ce geste, à la fois 
discret et audacieux, est un acte de foi qui déclenche une transfusion de vie venant de Christ. 
Ivan met en lumière la tension intérieure de cette femme, partagée entre le respect des règles et 
le désir de guérison. Il explique que les règles qui doivent être transgressées sont celles qui 
empêchent la connexion avec Jésus, car elles sont des règles de religion, non des règles de 
relation. Ce passage invite à discerner les règles qui libèrent de celles qui enferment, et à oser 
franchir les limites pour vivre la liberté en Christ.

05 — La liberté en Christ face aux règles et aux interdits

Ivan partage son expérience personnelle de lutte avec les règles religieuses et les interdits, 
illustrant la difficulté de trouver un équilibre entre respect des commandements et liberté en 
Christ. Il évoque le questionnement sur ce qui est permis ou interdit, notamment dans le contexte 
de la foi chrétienne, et souligne que l'Église primitive elle-même a traversé ces débats. Il insiste 
sur le fait que les commandements de Dieu sont donnés pour le bien de la personne, mais que 
lorsque ces règles deviennent contraignantes et empêchent la relation avec Dieu, il faut savoir les 
remettre en question. Cette partie du message invite à une réflexion profonde sur la nature des 
règles, à ne pas les suivre aveuglément, mais à les évaluer à la lumière de la foi vivante en Jésus, 
qui regarde au cœur.
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06 — La guérison holistique : corps, âme et esprit

L'intervention du médecin Azad complète le message en apportant un éclairage médical et 
humain sur la situation de la femme à la perte de sang. Elle explique que cette pathologie a des 
conséquences physiques graves, mais aussi psychologiques et sociales, notamment à cause de 
la honte et du tabou qui entourent les règles dans de nombreuses cultures et religions. Elle 
souligne l'importance d'une approche holistique qui prend en compte la personne dans sa 
globalité, pas seulement la maladie. Azad témoigne aussi de la réalité des miracles qui dépassent 
la médecine, affirmant que Dieu guérit encore aujourd'hui. Cette partie enrichit le message en 
montrant que la guérison offerte par Jésus touche toutes les dimensions de la personne, et qu'il 
est possible de trouver de l'aide et de l'espoir même dans des situations médicalement complexes.

07 — Un appel à l'action : faire un geste de foi vers Jésus

Enfin, le message rappelle que l'Esprit Saint est là pour guider dans cette démarche, pour aider à 
discerner les règles à suivre et celles à dépasser, et pour accompagner dans la liberté en Christ. 
Il invite à ne pas rester seul dans cette quête, mais à s'appuyer sur la communauté, la prière et le 
soutien spirituel.
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