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DANS CE MESSAGE

Ce message traite de la nature profonde de l'intimité telle que voulue par Dieu, en partant de
la création de I'homme et de la femme dans le jardin d'Eden.

Il répond & une tension fondamentale : malgré un environnement parfait, un travail valorisant
et la présence de Dieu, I'homme ressent un vide, une solitude qui révéle un besoin d'intimité
véritable. lvan Carluer explore pourquoi cette intimité est essentielle, ce qu'elle implique
réellement, et comment elle peut étre compromise ou dévoyeée. Il met en lumiére que l'intimité
n'est pas simplement une proximité physique ou sociale, mais une connexion affective et
spirituelle profonde qui demande transparence, vulnérabilité et réciprocité.

Le message invite a comprendre que cette intimité commence par une relation personnelle
avec Dieu, qui est la source premiére de toute connexion authentique. Il souligne aussi les
dangers de chercher cette intimité en dehors du cadre divin, ce qui peut mener a des
relations destructrices, comme lillustre la tentation d'Eve par le serpent. Enfin, le message
interpelle sur la responsabilité de chacun, notamment des hommes, dans la protection et la
construction de cette intimité, et rappelle que méme dans les moments de rupture ou de
blessure, Dieu offre la restauration et la force nécessaire pour renouer cette connexion
profonde.

PLAN DETAILLE



01 — L'intimité voulue par Dieu des la création de I'homme

Ivan Carluer commence par rappeler que Dieu a créé 'homme dans un cadre parfait : un jardin
d'Eden magnifique, un travail valorisant et la présence constante de Dieu. Pourtant, malgré tout
cela, 'nomme ressent une solitude profonde. Cette solitude révéle que l'intimité est un besoin
fondamental inscrit dans la nature humaine par Dieu. L'intimité est définie comme une connexion
affective trés étroite, une proximité personnelle qui produit des expériences communes. Dieu crée
d'abord les animaux domestiques pour accompagner 'homme, mais cela ne suffit pas a combler
ce vide. Ce n'est qu'avec la création de la femme, son vis-a-vis, que 'homme trouve la piéce
manquante du puzzle. Cette progression montre que Dieu a un plan précis pour l'intimité, qui ne
se limite pas a la compagnie, mais vise une connexion profonde et réciproque.

02 — Les exigences de l'intimité : transparence, vulnérabilité et
réciprocité

Le message insiste sur le fait que l'intimité véritable ne peut exister sans transparence totale,
vulnérabilité sincére et réciprocité authentique. lvan Carluer illustre cela par I'image de la cote
enlevée a Adam, symbole de la protection du caeur 6tée pour permettre une connexion plus
profonde. L'intimité demande donc de se mettre en danger, d'accepter le risque d'étre blessé. La
transparence est difficile car elle implique de dévoiler ce que I'on préfere souvent cacher, comme
le rappelle le souvenir de la sortie en maillot de bain a la piscine. La réciprocité est aussi un défi,
car les partenaires ne sont pas toujours synchrones dans leur disponibilité émotionnelle. Ces
exigences expliqguent pourquoi l'intimité est un processus long, qui ne se construit pas en un soir,
et pourquoi certains ne sont pas préts a la vivre pleinement.

03 — Les cercles d'intimité : Dieu, le conjoint et I'extérieur

Ivan Carluer présente trois cercles d'intimité distincts mais liés. Le premier est l'intimité entre la
personne et Dieu, qui est la base et la source de toute autre intimité. Le deuxiéme cercle est
I'intimité entre 'hnomme et la femme, qui doit étre marquée par la transparence, la vulnérabilité et
la réciprocité. Le troisieme cercle est celui de I'extérieur, ou le risque est grand de chercher a
combler un vide affectif non comblé dans les deux premiers cercles. Ce vide peut pousser a
chercher une intimité ailleurs, ce qui peut mener a des relations toxiques ou adultéres. Le
message met en garde contre cette tentation, illustrée par la séduction du serpent dans le jardin,
qui a su exploiter la vulnérabilité d'Eve pour la détourner de l'intimité avec Dieu et son conjoint.



04 — Les dangers de l'intimité dévoyée et la responsabilité dans la
protection de l'intimité

Le récit biblique de la chute est utilisé pour montrer comment l'intimité peut étre brisée et
dévoyée. Eve, seule face au serpent, devient vulnérable et se laisse séduire par une intimité
émotionnelle et intellectuelle hors du cadre divin. Adam, présent physiquement mais absent
émotionnellement, ne protége pas cette intimité. Cela conduit a la perte de la relation avec Dieu
et a la honte. lvan Carluer souligne la responsabilité particuliere des hommes dans la protection
de cette intimité, les appelant a étre des protecteurs et des leaders dans leur couple. Il rappelle
aussi que méme lorsque cette intimité est brisée, Dieu offre la restauration par le sacrifice de
Jésus, qui vient rétablir la connexion entre Dieu et 'hnomme.

05 — Larestauration de I'intimité par la confiance en Dieu et
I'abandon personnel

Le message se conclut par un appel a ne pas se cacher ni fuir ses blessures, mais a se confier
pleinement a Dieu. Ivan Carluer invite a reconnaitre ses manquements, a accepter la grace
offerte par Jésus-Christ, et & restaurer la premiere intimité, celle avec Dieu. Cette restauration est
essentielle pour que toutes les autres formes d'intimité puissent s'épanouir. Il insiste sur le fait que
la force pour vivre cette intimité vient de la confiance en Dieu, qui est fidéle et puissant pour
libérer et protéger. Le message se termine par une priére d'abandon et de renouvellement,
soulignant que l'intimité avec Dieu est la clé pour ne pas se perdre dans des relations extérieures
qui peuvent détruire.



